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Liebe Leser,

die trockene Hitze des Sommers ist vorbei, jetzt kénnen wir uns
voll und ganz am Herbst erfreuen, ihn mit allen Sinnen
genieBen. In seiner leuchtenden Farbenpracht gibt er noch
einmal Alles, verfiihrt uns zum Rausgehen an die frische Luft.
Etwas unternehmen, erleben, Freunde treffen.

Vor dem Kamin verkriechen kdnnen wir uns, wenn es

drauBen kalt und grau ist. Noch ist es aber angenehm warm und
sonnig, die Platze und Cafés laden zum Verweilen ein.

Auch Feste werden wieder gefeiert; man spiirt, die Menschen
haben Nachholbedarf.

Ernten werden eingefahren, die Weinlese hat begonnen.
Kastanien, Pilze, neuer Wein und andere Kostlichkeiten lassen
uns in diesen Wochen die Pfalz sogar schmecken.

Ein Spaziergang im Wald, vielleicht die letzten reifen Friichte im
eigenen Garten - all das will voll und ganz ausgekostet werden.
Die Tage werden kiirzer und die letzten Blatter fallen.

Doch die Erinnerungen an diese prachtvolle Jahreszeit werden
uns weiter begleiten. Und so manches, was im Sommer gewach-
sen ist, wird uns die kalte Jahreszeit versiiBen.

Machen wir das Beste daraus!

Herzlichst
Ulli Heidelberger
Chefredakteur

olle Pfalz
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* e Fastdie Hdilfte

aller Neuzulassungen
sind Hybrid- oder Elektroautos

Der seit einiger Zeit zu beobachtende Anstieg der Zulassungszahlen bei Hybrid- und Elektroautos
setzt sich weiter fort. Wie das Statistische Landesamt in Bad Ems mitteilt, hatten im ersten Quartal
dieses Jahres rund 12.400 der in Rheinland-Pfalz neu zugelassenen Personenkraftwagen alternative
Antriebe. Der Anteil dieser Fahrzeuge - hierbei handelt es sich vor allem um Pkw mit Elektro- oder
Hybridantrieb - an allen Neuzulassungen stieg damit auf tiber 48 Prozent (Deutschland: 44,5 Pro-
zent).

Einen reinen Elektroantrieb hatten tiber 4.400 neu zugelassene Pkw, 45 Prozent mehr als im ersten
Quartal 2021. Die Zahl der Pkw mit Hybridantrieb stieg um zehn Prozent auf rund 7.600. Die Zah!
der Pkw, die ausschlieBlich tiber einen Benzinmotor verfiigten, sank im Vergleich zum ersten Quartal
2021 um mehr als neun Prozent auf rund 8.900. Bei den Pkw mit Dieselmotor war ein Riickgang um
gut 22 Prozent auf rund 4.500 festzustellen.



Deutlich mehr
) Gdiste und
Ubernachtungen

Der Tourismus in Rheinland-Pfalz Uibertraf im Juni 2022 die
Zahlen des Vorjahresmonats deutlich. Nach ersten vorlaufigen
Berechnungen des Statistischen Landesamtes in Bad Ems
buchten 904.300 Gaste insgesamt 2,4 Millionen Ubernach-
tungen. Das waren 72 Prozent mehr Gaste und 55 Prozent
mehr Ubernachtungen als im Juni 2021.

Zur Erinnerung: Im Juni 2021 fielen die letzten Einschran-
kungen nach der langen Lockdown-Phase, die im Dezember
2020 begonnen hatte. Das Vor-Corona-Niveau wurde trotz

des deutlichen Zuwachses noch nicht erreicht. Die Gastezah-
len liegen um zehn Prozent und die Ubernachtungen um 8,6
Prozent unter denen von Juni 2019.

Rekordwachstum in der
Gesundheitswirtschaft

Im Jahr 2021 stieg die Wirtschaftsleistung in der Gesundheitswirtschaft deutlich.
Wie das Statistische Landesamt in Bad Ems mitteilt, nahm die Bruttowertschdpfung
in der rheinland-pfalzischen Gesundheitswirtschaft gegeniiber dem Vorjahr preis-
bereinigt um 69 Prozent zu. Damit nimmt Rheinland-Pfalz unter den Bundeslédndern
mit Abstand die Spitzenposition ein; im Durchschnitt der Linder wuchs die Brutto-
wertschopfung der Gesundheitswirtschaft um 6,9 Prozent.

Der sprunghafte Anstieg der Bruttowertschépfung ist speziell auf die Pharmaindust-
rie zurlickzufuihren, die mit ihren Produkten einen wesentlichen Beitrag zur Bekamp-
fung der Corona-Pandemie leistet. Beglinstigt durch diesen Sondereffekt erzielte die
Gesundheitswirtschaft 2021 in jeweiligen Preisen eine Bruttowertschopfung von
24,7 Milliarden Euro. Damit trug die Branche zur gesamten Wirtschaftsleistung in
Rheinland-Pfalz 17 Prozent bei. Dies ist der hochste Anteil aller Bundeslander; im
Landerdurchschnitt belief sich der Wertschdpfungsanteil auf zehn Prozent.

(1

Klimaanlagen

Goénnen Sie sich jetzt ein Leben lang

die Temperatur, die Sie sich in lhrem
Haus wlnschen: kihle 18° C im
Schlafzimmer, angenehme 21° C im
Arbeitszimmer oder kuschelige

25° C im Wohnzimmer.

Der Betrieb Ihrer DAIKIN-Klimaanlage
an einem heiBen Sommertag kostet
Sie nicht mehr als eine Kugel Eis!

LAUFT’S?

Klimaanlagen von DAIKIN.

... sind fllisterleise
... sorgen fur saubere Luft & ruhigen Schlaf
... werden vom Profi montiert

... kdbnnen auch heizen

... Energieeffizienzklasse bis A+++

... gibt es fix und fertig

.. Elektroanschluss auf Wunsch durch uns

Ebbinghaus

Elektro-, Klima- und
Wintergartentechnik

Telefon O 63 27 62 14 05
Mobil 0176 45 32 46 75
info@ebbinghaus-elektro-klima.de

Firmensitz / Postanschrift:
Karl-Ohler-StraBBe 17
67435 Neustadt/Weinstrale
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-Empreinte Chantelle

ROSCH

Ute’s Wiischemode

Fachgeschéaft fiir Miederwaren und Wasche

KellereistraBe 16 - 67433 Neustadt/Wstr.
Telefon 06321/399 56 99

Mo.-Fr. 10-13.30 Uhr und 14.30-18 Uhr
Mittwoch Nachmittag geschlossen
Sa. 9.30-14 Uhr
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Die Herkunft des Wortes Pracht ldsst sich auf das mittelhochdeutsche
braht fiir ,Geschrei, Larm" zuriickfiihren. Es scheint mit ,Beifall”
zu sein und deutet darauf hin, dass mit ,Larm" urspriinglich etwas Zustim-
mendes gemeint war. Die Bedeutung entwickelte sich erst in neuhoch-
deutscher Zeit zu ,Prunk” und ,Glanz". Seit dem 16. Jahrhundert ist die
Ableitung prachtig ,herrlich, groBartig" gebrauchlich, heiBt es in einem

verwandt

Nachschlagewerk.



Wie herrlich und groBartig die Pfalz ist, zeigt die ganze Farben-
prachtim Herbst. Die Natur, so scheint es, gibt noch einmal Al-
les, bevor die Blatter endglltig fallen, die Tage kalter und dunk-
ler werden. Die Pfalzer zieht es noch einmal nach DraufBen. Ein
Spaziergang, vielleicht wandern, eine Tour mit dem Rad, mit
den Lieben irgendwohin, wo es schon ist. Und dann sind da
natirlich noch die Weinfeste, die wir so lange vermisst haben.

Die Pracht der Pfalz zeigt sich aber auch an ganz besonderen
Menschen: Ein Kénig, der hier vor Jahrzehnten seine neue Hei-
mat und Liebe gefunden hat, tauscht regelmaBig seinen Blau-
mann gegen royales Ornat mit Zepter und Krone - ein echter
Hingucker bei so mancher Veranstaltung in der gesamten Vor-
derpfalz. Dabei sammelt er vor allem Spenden fiir sein Volk in
der Ferne. Beim Edel-Gitarrenbauer im beschaulichen Wein-
dorf Deidesheim geben sich Weltstars quasi die Klinke in die
Hand, um eines seiner exquisiten Instrumente zu bekommen.
Sammler zahlen Spitzenpreise, Investoren hoffen auf rasante

Wertentwicklungen. Und doch sind beide Ma@nner bodenstan-
dig geblieben, haben viel zu erzdhlen und noch mehr Humor,
wie es sich fir gute Pfalzer auch gehort.

Fir ,Ldrm" und ,Geschrei” ist dieses Jahr auch gesorgt, aber
leider nicht im positiven Sinn. Die Entwicklung der Strom- und
Gaspreise triibt die Stimmung. Gerade Menschen mit geringem
Einkommen fragen sich, ob sie die ndchste Rechnung noch
bezahlen kdnnen. Kleine und mittlere Unternehmen halten
sich mit Investitionen zurtick. Auch mit solchen schwierigen,
aktuellen Themen mussen wir uns beschaftigen. Kommunen
berichten, wie sie sich auf den Ernstfall vorbereiten. Sie zeigen
Wege auf, wie und wo Energie gespart werden kann. Das kann
auch jeder Einzelne in den eigenen vier Wanden - und hilft da-
bei mit, schlimmere Szenarien zu verhindern. So konnen Preis-
steigerungen zumindest teilweise wieder eingefangen werden.
Warum also nicht aus der Not eine Tugend machen? Pfalzer
lassen sich nicht unterkriegen!

76726 GER-Sondernheim

Fenster ® Rollladen e Haustiiren ® Wintergérten e Sichtschutz ¢ Uberdachungen ® Beschattungen ® Zaunsysteme e Garagentore ® Garten- und Freizeitmébel

Samstag gedffnet — 10.00 bis 13.00 Uhr

email info@ hoerner-gmbh.com
web  www.hoerner-gmbh.com

® o
z JungholzstraBe 8
H‘RNER c Tel. 07274-70440
0] Fax 07274 -70 44 44

Besuchen Sie uns unter
facebook.de/hoernergmbh



14 | e EinBlick

Royale

Pracht
i !)

-

Ein Konig feiert 30-jdhriges Thronjubildium

Morgens werkelt Céphas Bansah im Glverschmierten Blaumann gekleidet noch in seiner Werkstatt
herum, abends nimmt er in prachtvollem koniglichem Ornat eine Wiirdigung entgegen und ist sich
dennoch fiir keinen SpaB zu schade. All das fiir einen guten Zweck: Er will Spenden sammeln und die

Lebensumstinde seines Volkes verbessern.

In der Pfalz ist er Iangst kein Unbekannter mehr. Er ist der af-
rikanische Konig, der in Ludwigshafen eine Autowerkstatt be-
treibt, und immer wieder als Ehrengast Feste und Veranstal-
tungen erdffnet, Blcher signiert und viele Hande schittelt.
Dieses Jahr feiert der selbststandige Kfz-Meister und Land-
maschinenmeister sein 30-jahriges Kronungsjubilaum.

.Nach dem Tod meines GroBvaters kamen weder mein Vater
noch mein Bruder als Konige in Betracht, da beide Linkshan-

der sind und die linke Hand beim Volk der Ewe als unrein gilt",
erinnert sich Kénig Togbui Ngoryfia Céphas Kosi Bansah, der
mit 22 Jahren im Rahmen eines Studienaustausches nach
Limburgerhof kam.

Am 16. April 1992 wurde Céphas Kosi Bansah zum
.Ngoryifia of Gbi Traditional Area Hohoe" gekront. Das be-
deutet der oberste Kénig in dem Bezirk Gbi Traditional mit
350.000 Menschen. Das Reich Konig Bansahs ist der Bezirk



Gbi, in der Region des Voltasees, im Osten von Ghana. Es
ist etwas groBer als Rheinland-Pfalz. Spater wurde er zum
Spiritual and Honorable King of the Ewes", also Kénig tber
das Volk der Ewe gekrdnt. Das Volk der Ewe mit Gber drei
Millionen Menschen lebt durch die Kolonialgeschichte auf-
geteiltin der Volta-Region im Osten Ghanas, in Togo, einem
kleinen Teil von Benin und Nigeria.

,Ich habe damals den Altesten versprochen, dass ich von
Deutschland aus meinem Volk weitaus mehr helfen kann
als von Afrika. Und daher toure ich schon seit 30 Jahren
durch das Land zum Wohle meiner Leute in Ghana", erzahlt
der 74-Jahrige mit blitzenden, braunen Augen. Seither re-
giert er sein Volk von der Chemiestadt aus per Telefon, Fax,
Internet, E-Mail, WhatsApp und Facebook. Bei all seinen
vielfdltigen Aufgaben unterstitzt ihn auch seine kdnigli-
che Familie mit seiner Frau Konigin Gabriele Akosua Ban-
sah, Tochter und Prinzessin Katharina Akosua Bansah sowie
Prinz Carlo Koku Bansah (hauptberuflich Geschaftsfihrer
des DRK-Kreisverbands Vorderpfalz).

Ob als Weinkdnig von Trittenheim an der Mosel im Jahr
1999, Schirmherr des weltgroBten Klapprad-Rennens
World-Klapp" in Herxheim oder beim Deidesheimer ,Pfalz
meets Africa-Schorle flir den guten Zweck" - Céphas Ban-
sah findetimmer wieder Menschen, die ihn dabei unterstiit-
zen, sein Versprechen von vor 30 Jahren aktiv einzuldsen.
Aber auch auf Golfplatzen, bei Jubilden von Mdbelhdusern,
Hotels oder Handelshdusern ist er ein Kdnig zum Anfassen.
Dabei trifft er auf aufgeschlossene Menschen, die sich fir
seine Projekte in Ghana einsetzen. Und er begeistert immer

wieder in seiner traditionellen Staatsrobe, mit groBer gol-

dener Krone, Zepter und wunderschonem Ritualschmuck -
eine royale, strahlende Personlichkeit aus Afrika.

Auch sein ,Kdnig Bansah Ghana Férderverein®, ein gemein-
nltziger Verein mit 30 Mitgliedern, ist ein Motor fiir vie-
le Hilfsprojekte. ,Mein Dank gilt ganz vielen Menschen in
Deutschland, darunter Sponsoren und Freunden aus der
Region fir ihre groBartige Unterstlitzung. Sie alle vertrau-
en mir, dassich das Geld auch in Ghana einsetze. Die Ergeb-
nisse sind sichtbar”, sagt Kénig Bansah gliicklich.

Fir sein langjahriges Engagement hat Ludwigshafens
Oberbiirgermeisterin Jutta Steinruck Kénig Bansah im De-
zember 2018 mit dem Wappenteller der Stadt Ludwigsha-
fen ausgezeichnet. Im Juli dieses Jahres wurde er mit dem
.47. Goldenen Winzer der Stadt Bad Diirkheim 2022" der
Karnevalsgesellschaft ,Derkemer Grawler" ausgezeichnet.
Der ghanaische Regent reiht sich ein zu Persdnlichkeiten
wie dem verstorbenen Alt-Kanzler Dr. Helmut Kohl und dem
ehemaligen Ministerprasidenten von Rheinland-Pfalz Kurt
Beck.

Die Liste seines humanitdren Engagements flir Afrika reicht
vom Sammeln von Brillen, Fahrradern und Medikamente fiir
Ghana, tber Patenschaften und medizinische Unterstiit-
zung bis zum Bau von vier Schulen, der FuBgangerbriicke
uber den Fluss Dayi, einem Frauengefdngnis sowie bisher
zehn Trinkwasserbrunnen. ,In meinem Krénungsjubila-
umsjahr mdchte ich den zwdlften Trinkwasserbrunnen mit
zahlreichen Unterstiitzern bauen, denn unsauberes Wasser
ist Ursache vieler Krankheiten", macht der Regent deutlich.
Und Ordenssammler aus aller Welt kdnnen die neue, ver-
goldete Medaille mit dem Bild des Monarchen erwerben.

Info

Kontakt, Spendenkonto
und weitere Info:
www.koenig-bansah.de
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In der Mode gibt es Klassiker, die die Zeit immer wie-
der nach vorne spiilt = manche sind nie ganz weg. Der

Plisseerock ist einer jener Unverwiistlichen, die gerade in

den letzten Monaten ein beschwingtes Comeback feierten.

Waren sie einst Ausdruck von feiner Eleganz und ein wenig Cinderella-
Magie, so sind sie heute in addquater Kombi Zeichen fiir feminine (Be-
wegungs-)Freiheit. Der feinplissierte Rock - also ein in feinen bleiben-
den Falten gelegter meist mindestens knie- oftmals wadenlanger Rock
- darf natirlich in der Sparte Eleganz bleiben. Wenn man das méchte.
Dann ist er perfekt fiir Business, fiir Feierlichkeiten und den groBen Kul-
turabend. Der Blazer ist der ultimative Styling-Partner flr den Falten-
rock. Er verleiht ihm Eleganz und setzt der Romantik des Plissees mehr
Reife entgegen. Die klassische Strenge des glatten Tuchs eines Blazers
ist besonders fiir Damen jenseits der 50 eine Verjlingung. Darunter
passt ein Top oder eine Seidenbluse. In Kombination mit Sandaletten
mit individueller Absatzhdhe lasst sich der Rock auch als Hochzeits-
gast-Outfit tragen.

Méchte man das Qutfit ein bisschen weniger formell, so ersetzt man
den Blazer durch eine Jeansjacke, die - je nach Laufweg - auch gerne
mit Sneakers, Ballerinas oder Loafers gut zusammenpasst. Wer es wirk-
lich sportlich méchte, der greift statt nach Seidenbluse oder Top eher
nach T-Shirt, Sweatshirt - vielleicht sogar als Hoodie - oder geknoteter
Bluse. Freundinnen des monochromen Stylings - also alles in einer Far-
be - sollten unterschiedliche Materialien kombinieren. Zum Plisserock
eine Kimonojacke oder eine Lederjacke, eine zuriickhaltendes Top und
Schuhe, die sich im Design zuriicknehmen. Monochrom muss nicht im-
mer Beige, Dunkelblau oder Schwarz sein. Auch im vor uns liegenden
Herbst darf es ruhig knallig oder auch pastellig in den Farben sein. Dann
jedoch tatsdchlich nur einen Farbton wahlen, um gut gestylt zu blei-
ben. Generell sollte man beim Kombinieren aufpassen und nicht das
Outfit durch ein Zuviel an Highlights und Details Gberladen. Denn der
Plisseerock an sich ist schon ein Eyecatcher, der immer gerne nur einen
Gegenpartin seiner Nahe vertragt. Zuviel ist hier wirklich schnell zu viel.

Apropos Herbst/Winter:

Dicke Wollpullis, Strickjacken und Boots wie auch Stiefel setzen den wa-
denlangen Plisseerock ganz wunderbar in Szene und lassen das tbliche
Winteroutfit viel beschwingter erscheinen.

Viel SpalB3 beim Kombinieren!

VINOTHEK

probieren . erleben . genief3en

Gonnen Sie sich Zeit unsere WEINE &
DESTILLATE in unserer stilvollen
VINOTHEK zu verkosten.

PROBE & VERKAUF:
Mo-Fr 9-12 Uhr. 14-18 Uhr . SA 10-16 Uhr

ANTONESHHERBS)
100D VS22

geofmetiMitiwochipisisonntag,

Im Herbst wird unsere Vinothek zur
WEINBAR - genieBen Sie unsere WEINE
mit kleinen KOSTLICHKEITEN und die
Weinlese hautnah.

Weinkeller & Destillerie
RALPH ANTON

HEUWEG 3 . 67489 KIRRWEILER
FON: 063 21/56 69
www.anton-wein.de

VORADVENTLICHER MARKT
19./20. Nov. 2022
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estmullentsorgun

Die sogenannten CO,-Steuer soll auf Abfallverbrennungsanlagenausgeweitet werden. Eine entspre-
chende Anderung des Brennstoff-Emissionshandels-Gesetzes (BEHG) soll noch im September im
Bundestag beschlossen werden. Das wiirde erhebliche Auswirkungen auf die Verbrennungspreise von
Hausmiill haben, ist sich Dr. Thomas Grommes sicher. Im Klartext: Die Restmiillentsorgung wird teu-
rer, warnt der Geschaftsfiihrer der GML - Gemeinschafts-Miillheizkraftwerk Ludwigshafen GmbH,
die Abfalle aus der gesamten Vorderpfalz, der Westpfalz und Rheinhessen verwertet. Im Gesprach
mit C‘)Merkléirt er den Hintergrund.

.Wir sind nicht gegen Klimaschutz - ganz im Gegenteil. geplante BEHG dem Staat nur neue Einnahmequellen ge-
Was wir aber fiir einen wirkungsvollen Klimaschutz bené- neriert, ohne eine Lenkungswirkung zu entfalten. Das ist
tigen, sind Regelungen, die auch eine Wirkung entfalten”, unverhaltnismaBig und wir hoffen, dass dies so nicht be-

betont Grommes. ,Bei uns entsteht der Eindruck, dass das schlossen wird."



Das Bundeskabinett habe am 14. Juli ohne
Diskussion und ohne Anderungen den Ent-
wurf des BEHG fur die Bundestagsbefas-
sung beschlossen. Nach seiner Verabschie-
dung wirden auch in Millheizkraftwerken
verbrannte Abfalle in den Emissionshandel
einbezogen werden, obwohl Abfalle gar
keine Brennstoffe im Gblichen Sinne sind.
.Sie werden ja nicht abgebaut, gefordert
oder hergestellt, um sie als Brennstoff zu
nutzen", so Grommes. ,Millheizkraftwerke
sind nicht die Inverkehrbringer dieser an-
geblichen Brennstoffe, werden dann aber
den kostspieligen Folgen unterworfen."

In der vorgelegten Fassung sei das Gesetz
praktisch nicht umsetzbar: So sei es 6kono-
misch unbestimmt, denn es fehle eine klare
Vorgehensweise in der Mengenbestim-
mung des CO,. Es werde zwar ein Zertifikat-
preis von 35 Euro pro Tonne CO, (ab 2026
bis zu 65 Euro) benannt, wie die CO,-Men-
gen aber ermittelt werden sollen, bleibe un-
bestimmt. Bisher wurden daflir sogenannte
Emissionsfaktoren diskutiert, die sich da-
nach richten, wie viele Tonnen CO, je Tonne
Restabfall emittiert werden. Beschlossen
sei bisher aber nichts. Grommes: ,Wie soll
die GML auf dieser ungekldrten Basis ihre
Preisplanung 2023 bis 2027 machen, die
unsere kommunalen Eigentlimer aber von
uns flr deren eigene Abfallgeblhren-Kal-
kulation erwarten dlrfen?"

Im Sinne umsichtiger kaufmannischer
Planung rechne die GML mit erheblichen
Mehrkosten von anfangs rund 4,4 Millio-
nen Euro, die ab 2026 auf bis zu 8,2 Milli-
onen Euro steigen kdnnten. Das entspricht
einem Plus von 18 bis 34 Prozent bezogen
auf die bisherige Preis- und Umsatzpla-
nung der GML.

.Diese Kosten sind fiir die GML nicht kom-
pensierbar, weil wir ein reines Entsorgungs-
unternehmen sind und keinerlei Energieer-
|6se haben”, warnt Grommes. ,Fir unsere
Eigentlimer kommt hinzu, dass bei ihnen,

den entsorgungspflichtigen Gebietskorper-
schaften, die Umsatzsteuer als zusatzlicher
Aufwand entsteht.” Die GML mitihren heu-
te 28 Millionen Euro Jahresumsatz wiirde
ein vollkommen ungewolltes ,Wachstum"
vollziehen: Der Umsatz wiirde um 4,4 bis
8,2 Millionen auf 32,4 bis 36,2 Millionen
Euro (+16 bzw. +29 Prozent) wachsen -
ein Betrag, der in voller Hohe an den Staat
abgefiihrt werden muss. ,\Wir halten eine
Preiserhohung durch eine staatliche Abga-
be in einer GroBenordnung, dass wir unsere
Preise um 18 bis 34 Prozent anheben mis-
sen, flr absolut unangemessen und dem
Blirger auch nicht vermittelbar!"

Die zu erwartende erhebliche Steigerung
des Verbrennungspreises werde nicht die
Wirkung haben, dass Verbraucher weniger
Abfall erzeugen und somit weniger CO,
entsteht. Oder anders gesagt: Eine Abfall-
verbrennungsanlage kann keinen Abfall
vermeiden. Sie kann nur verbrennen, was
ihr vom Abfallerzeuger angeliefert wird.
Wer eine Wirkung erzielen will, muss Pro-
dukte wie Kunststoffe mit Emissionszer-
tifikats-Gebiihren belasten und nicht die
Abfille. Oder in dem BEHG Instrumente
fir die Anlagenbetreiber einbauen, in CO,-
Minderungstechnologien zu investieren
- und diese Investitionen Uber geringere
Emissionszertifikats-Gebiihren zu refinan-
zieren. Ein solches Instrument findet sich
aber nichtim BEHG!"

Die GML sei stolz darauf, viele Jahre erfolg-
reiches Kosten- und Synergiemanagement
gemacht zu haben. Uber 25 Jahre sei der
Verbrennungspreis sinkend oder konstant.
Dieser Erfolg werde mit den Kosten der
Emissionszertifikate auf einen Schlag zu-
nichte gemacht. Unterm Strich werde sich
der stark steigende Verbrennungspreis in
den kommunalen Abfallgebiihren wider-
spiegeln. Wie groB diese Auswirkungen
sein werden, missen die kommunalen Ge-
blhrenhaushalte entscheiden.

Info

In der GML sind die entsor-
gungspflichtigen Stadte
Ludwigshafen am Rhein,
Frankenthal/Pfalz, Neustadt
an der WeinstraBBe, Mann-
heim und Speyer sowie die
Landkreise Alzey-Wormes,
Bad Diirkheim, Rhein-Pfalz-
Kreis und die Anstalten
Zentrale Abfallwirtschaft
Kaiserslautern (ZAK) sowie
der Entsorgungs- und
Baubetrieb der Stadt Worms
(ebwo) zusammengeschlos-
sen. Das Entsorgungsgebiet
umfasst ca. 2.600 Quadrat-
kilometer mit einer Million
Einwohnern, was einem
Viertel der Rheinland-Pfal-
zer entspricht.

Jahrlich werden mehr als
210.000 Tonnen Abfille
verwertet. Nach Abzug des
Eigenbedarfes (Betriebs-
strom) konnten vom Ener-
gieversorger TWL aus dem
Hochdruckdampf der GML
etwa 69 Millionen Kilowatt-
stunden Strom abgegeben
werden, was dem jahrlichen
Bedarf von ca. 18.500
Vier-Personen-Haushalten
entspricht. Zusatzlich hat
TWL 225 Millionen Kilowatt-
stunden Fernwarme aus
dem Hochdruckdampf der
GML produziert, was den
Warmebedarf von ca. 22.000
Haushalten deckt. Restmiill
als Brennstoff spart so
jahrlich etwa 55.000 Tonnen
O, ein.
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ussten
chon, dass ...

... sich die Zahl der Veganer in Deutschland seit
2016 fast verdoppelt hat?

Die Allensbacher Markt- & Werbetrager-Analyse
(AWA) befragt jahrlich rund 23.000 Menschen in
Deutschland, unter anderem zu ihren Erndhrungs-

... mit der Hand abspiilen keine so gute Idee ist?

Das hat die Universitdt Bonn im Institut Landtechnik in einer
Untersuchung herausgefunden. Bis zu 200 gefillte Bade-
wannen pro Jahr und Haushalt werden weniger verbraucht,
wenn anstelle des hdndischen Abwaschens eine Geschirr-
gewohnheiten. Die Zahl der Verganer oder ,Leute, spilmaschine zum Einsatz kommt. Zudem werden pro Jahr
im Durchschnitt 400 Stunden oder 16 Arbeitstage durch den

Gebrauch der Spllmaschine eingespart. Natirlich in Abhan-

die weitgehend auf tierische Produkte verzichten"
betragt hochgerechnet auf die Gesamtbevolkerung
ab 14 Jahren demnach 1,58 Millionen. 2016 waren es
laut AWA nur 0,8 Millionen.

gigkeit von der Menge des zu spiilenden Geschirrs.
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... Roststoffe und Kruste beim Braten in der Pfanne, im Wok oder Topf auf dem Herd sowie im Backofen entstehen?
Fleisch, Fisch, Gemiise oder Kartoffeln werden bei hoher Hitze trocken oder in Fett von beiden Seiten gebraunt. Dabei verbinden sich vor
allem bei Fleisch- und Fischstiicken die EiweiBbestandteile mit den Fett- und Zuckermolekilen, wodurch eine aromatische Kruste ent-
steht. Bei Gemise ist dafiir hauptsachlich ein Karamellisierungsprozess verantwortlich. Bei einer Temperatur von 70 Grad verwandelt
sich Bindegewebe in Gelatine und bindet das Wasser. Das Fleisch wird zart und saftig. Feinfaserige, bindegewebsarme Fleischstlicke wie
Filet, Riicken oder Hiifte sowie Fisch ben&tigen eine deutlich niedrigere Kerntemperatur. Langfaseriges, festes Fleisch wie Schulter, Na-
cken oder Oberschale hat dagegen eine langere Garzeit. Diese Stlicke werden zundchst angebraten und in der Regel weitergeschmort.

... ins Nudelwasser auf keinen Fall Ol geh6rt?
Nudelwasser bendtigt reichlich Salz - etwa ein Teel6ffel pro
Liter Wasser. Ol jedoch nicht, denn das Ol umschlieBt die Nu-
deloberflache, die dann die Nudelsauce nicht mehr aufneh-

... das traditionelle Geschenk zum Einzug
Brot und Salz ist?

Anders als von vielen vermutet, steht dabei
jedoch nicht der praktische Gedanke der beiden

men kann. Um das Kleben der Nudeln wahrend des Kochens Grundnahrungsm]tte| im Vordergrund' sondern

zu verhindern, sollte man einfach mehrmals umrihren. Nach die Symbolik. Das Brot soll dafiir Sorge tragen,

dem Kochen werden die Nudeln nur abgeschiittet und tropfen dass stets geniigend Essen im neuen Heim auf

ab, dann mit der Sauce mischen und sofort servieren. Wer den Tisch kommt. Das Salz symbolisiert den

Nudeln lange in der Sauce stehen I3sst, riskiert, dass sie ihre Wohlstand. Friiher nannte man Salz auch das

Bissfestigkeit verlieren und weich werden. weiBe Gold. Es galt als eines der kostbarsten

Besitztlimer eines Haushalts.
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Die Stadt Landau will kiinftig eine Wettbirosteuer erheben.

... Landau eine Wettbiirosteuer

einfiihren will?

In Landau soll kiinftig eine Wettblrosteuer
erhoben werden. Nach Angaben von Oberbir-
germeister Thomas Hirsch hat der Stadtvorstand
in seiner jlingsten Sitzung beschlossen, dass

die Verwaltung mit einem entsprechenden
Vorschlag in die stadtischen Gremien geht. Der
Altestenrat hatte sich in der Vergangenheit
bereits offen flr eine solche Einflihrung gezeigt.
Landau wiirde dabei dem Beispiel anderer Stadte
wie Koblenz, Ludwigshafen und Neustadt folgen,
die ebenfalls Steuern auf Wettumsatze erheben.

.Mit der Einflihrung einer Wettblrosteuer kén-
nen wir einem Wachsen der Zahl an Wettbiros
entgegenwirken und gleichzeitig, wie von der
Aufsichtsbehdrde gewiinscht und gefordert,
zusatzliche Einnahmen fir die Habenseite
unseres Haushalts erzielen”, so Hirsch. Die Stadt
rechne mit 10.000 bis 25.000 Euro Mehrein-
nahmen pro Wettbiro und Jahr - bei einem nur
geringen personellen Aufwand, informiert der
OB gemeinsam mit dem Leiter der stddtischen
Finanzverwaltung Martin Messemer.

Die Wettblrosteuer hat sich in den zurlicklie-
genden Jahren in Deutschland immer weiter
etabliert. Besteuert werden die Einsdtze bei
Pferde- oder Sportwetten; steuerpflichtig sind
die Betreiber der Wettbiiros. Der Steuersatzin
Landau soll drei Prozent des Bruttowetteinsatzes
betragen. Die Einflihrung ist zum Jahresbeginn
2023 geplant. Die Zustimmung des Stadtrats
steht noch aus.
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Energieversorger gibt Einblick

Seit Beginn des Ukrainekrieges haben sich die Preise fiir Strom und Gas vervielfacht.
Energieversorger geben gestiegene Kosten an die Verbraucher weiter. Entlastungspakete,
Gasumlage, ermaBigter Mehrwertsteuersatz - fast jeden Tag kommen neue Meldungen
dazu. Viele Verbraucher sind verunsichert; so manche fragen sich, wie sie den Winter
uiberstehen sollen. Bereits vor Wochen haben wir Energieversorger angeschrieben und um

Informationen gebeten. Geantwortet haben lediglich die Technischen Werke Ludwigsha-
fen (TWL).



@/m’é&: Wie hoch sind lhre derzeitigen Preise fiir Strom und
Gas? Wann war die letzte Preiserh6hung, wann steht die
nachste an?

TWL: Wir haben unsere Preise fiir Strom und Gas zum 1. August
2022 erhoht. Die letzte Preiserhdhung bei Strom erfolgte zum
April 2021 aufgrund erhohter Netzentgelte . Die letzte Preiserho-
hung bei Gas erfolgte zum 1. Januar 2021 infolge der Einfiihrung
der CO,-Steuer.

Strom: Mit Wirkung zum 1. August 2022 liegt der Verbrauchs-
preis fiir Strom in der Grund- und Ersatzversorgung ,Der Flexible”
bei 29,20 Cent pro kWh netto. Der Grundpreis bleibt unverandert.
Gas: Der Verbrauchspreis fir Erdgas steigt ab 1. August 2022 in
der Grund- und Ersatzversorgung auf 11,04 Cent pro kWh netto.
Der Grundpreis in der Grund- und Ersatzversorgung wird auf-
grund der erhdhten Selbstkosten dem Grundpreis in den Son-
dertarifen angeglichen und steigt auf 160,00 Euro netto pro Jahr.

@/w’&': Was bedeutet das fiir den Durchschnittshaushalt?
TWL: Strom: Der Verbrauchspreis bei Strom lag zuvor bei 27,84
Cent pro Kilowattstunde (kWh) netto. Der Grundpreis ist gleich
geblieben. Ein Durchschnittshaushalt mit einem Verbrauch von
3.000 kWh pro Jahr muss somit mit monatlichen Mehrkosten
von etwa 3,40 Euro netto bei Strom rechnen.

Gas: Der Verbrauchspreis lag zuvor bei 7,07 Cent pro kWh netto.
Ein Durchschnittshaushalt mit einem Verbrauch von 12.000 Kilo-
wattstunden pro Jahr muss inklusive der Grundpreisangleichung
im Tarif ,Der Flexible" daher mit monatlichen Mehrkosten von
43,08 Euro netto bei Erdgas rechnen.

@/w’&': Wie sicher sind die Preise und wie lange kdnnen Sie
diese garantieren?

TWL: Die bendtigten Energiemengen fir den prognostizierten
Verbrauch hat TWL bereits bis Ende 2023 beschafft und damit
viel fir eine Preisstabilitdt getan. Zu Preissteigerungen kann es
kommen, wenn wir Energie teuer nachkaufen missen, sei es weil

aktuelle Lieferanten ausfallen oder weil ungeplant Neukunden
versorgt werden missen, oder wenn sich Steuern, Abgaben oder
Netzentgelte erhéhen.

@M Was raten Sie Kunden, die befiirchten, Rechnungen
oder Nachforderungen nicht mehr bezahlen zu kdnnen?
TWL: Die Abschldge sind bereits entsprechend angepasst wor-
den, um zu vermeiden, dass Kunden hohe Nachforderungen be-
kommen. Auf unserer Webseite geben wir gleichzeitig Tipps, wie
sich Energie im Haushalt einsparen lasst. Kunden, die dennoch
beflirchten die Energiekosten nicht mehr bezahlen zu kénnen,
raten wir, sich rechtzeitig mit uns in Verbindung zu setzen, um
gemeinsam eine Losung zu finden.

@M Wie sieht das bei lhnen auf der Einkaufsseite aus?
Wann miissen Sie nachkaufen und zu welchem Preis wére
das aus heutiger Sicht?

TWL: Wir verfolgen als Unternehmen eine langfristige Be-
schaffungsstrategie, beobachten den Markt genau und werden
Mengen fir die Folgejahre kaufen, wenn die Lage am Beschaf-
fungsmarkt entsprechend glinstig ist. Zu welchem Preis wir dann
kaufen, kénnen wir aus heutiger Sicht nicht sagen.

@M Wie wirkt sich die Gasumlage aus?

TWL: Die Bundesregierung hat ab 1. Oktober 2022 eine Gasum-
lage in Hohe von 2,419 Cent netto pro verbrauchter kWh Erdgas
beschlossen. Durch die heute bekannt gegebene Gasspeicher-
umlage erhoht sich der Erdgaspreis um weitere 0,059 Cent netto
pro kWh. Diese Kosten gibt TWL an seine Kunden weiter, die ent-
sprechende Anhebung der Erdgaspreise erfolgt zum 1. Oktober
2022.

Ein Durchschnittshaushalt mit einem Verbrauch von 12.000 Ki-
lowattstunden pro Jahr muss bei sieben Prozent Mehrwertsteuer
mit monatlichen Mehrkosten von etwa 26,36 Euro rechnen , bei
19 Prozent wéren es rund 29,33 Euro.
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Die EU-Staaten haben sich dazu verpflichtet, ihren Gasverbrauch um mindestens 15 Prozent zu verrin-

gern — im Vergleich zum Durchschnittsverbrauch der vergangenen fiinf Jahre. Deutschland, das bisher

besonders abhdngig von russischem Gas war, muss seinen Gasverbrauch sogar um 20 Prozent senken.

Dies ist notwendig, um eine allgemeine Gasmangellage abzuwenden.

Um dieses Ziel zu erreichen, schldgt das Bundeswirtschafts- und
Klimaschutzministerium EinsparmaBnahmen auf Grundlage des
Energiesicherungsgesetzes (EnSiG) vor, um insbesondere die
Warmeversorgung in der kommenden und der darauffolgenden
Heizperiode sicherzustellen. Dazu zahlt unter anderem eine Ab-
senkung der Mindesttemperatur in Arbeitsrdumen auf 19 Grad,
sowohlin Unternehmen als auch in der &ffentlichen Verwaltung.
Ob das Gas im Winter wirklich so knapp wird wie beflrchtet, wird
sich zeigen. In den Stadten und Kommunen wird der Ernstfall

aber schon seit Monaten vorbereitet. Erste EinsparmaBnahmen
sind bereits umgesetzt worden, weitere sollen folgen. Zusétzlich
erarbeiteten die Stddte mit ihren Krisenstdben und den kom-
munalen Versorgern Plane flr den Fall, dass der Bund die Not-
fallstufe Gas ausrufen und Gas rationiert werden sollte, hie es
vom Stddtetag. Hierzu finden eine enge Abstimmung mit Bund,
Ldndern und der Bundesnetzagentur statt. Wir fragten Kommu-
nen in der Pfalz, wie sie Energie sparen und sich auf den Winter
vorbereiten.



Speyer

Historische Gebdude
unbeleuchtet

Die Stadt Speyer und die Stadtwerke Speyer (SWS) reagieren mit EinsparmaBnah-
men auf die aktuelle Situation. Bis auf Weiteres werden die Gebaudebeleuchtung
des Altportels, der Alten Minze, des Rathauses, des Historisches Museums, des
Wartturms sowie der Josefskirche, Gedachtniskirche und Dreifaltigkeitskirche
abgeschaltet.

Einige Vorschldge aus dem MaBnahmenkatalog zur Energieeinsparung des Deut-
schen Stadtetags werden bereits umgesetzt, und zwar unabhingig von einem
drohenden Gasversorgungsengpass. Beispielsweise ist die StraBenbeleuchtung
nachts zwischen 22 und 6 Uhr bereits um 30 bis 50 Prozent leistungsreduziert.
Auch die Ampelanlagen, die vor einigen Jahren sukzessive komplett auf energie-
sparende LED-Technik umgestellt wurden, werden nachts, je nach Verkehrswich-
tigkeit, zu verschiedenen Zeitpunkten zwischen 18 und 24 Uhr abgeschaltet und
gehen erst in den frilhen Morgenstunden wieder in Betrieb. Ausgenommen von
dieser Regelung sind und bleiben aus Sicherheitsgriinden lediglich die Hauptein-
fallstraBen sowie Unfallschwerpunkte. Weitere EinsparmalBBnahmen - wie die
Absenkung der Raumtemperatur in der Verwaltung, Schulen, Sporthallen und
weiteren 6ffentlichen Einrichtungen - kénnen erst mit Beginn der Heizperiode
umgesetzt werden.

Wir miissen jetzt handeln und méglichst viel Energie einsparen”, so Oberbiirger-
meisterin Stefanie Seiler. ,Fir jeden Einzelnen, aber auch fiir uns als Gesellschaft,
bedeutet das zunachst in erster Linie Komforteinschrankungen. Die sind unan-
genehm, aber verkraftbar. Jeder kann seinen persénlichen Beitrag dazu leisten,
Energie einzusparen. In der Summe kénnen wir so viel bewegen”

Die Sauna im Freizeitbad bademaxx ist seit Ende Juli vorlibergehend geschlossen.
Hallenbad und Freibad blieben weiterhin gedffnet. Die Wassertemperaturen in
den Freibadbecken sind bereits zur Er6ffnung um zwei Grad Celsius abgesenkt
worden. Den Sommer tiber mussten die Becken im Hallen- und Freibad sowie die
Innenraume im Hallenbad nicht beheizt werden, wegen der hohen Tages- und
Nachttemperaturen.

Wir wollen die Wasserflachen - auch fir Schwimmkurse und Schulsport - so
lange wie moglich zur Verfligung stellen, miissen aber auch als Stadtwerke selbst
Energie einsparen”, betont Stadtwerke-Geschaftsfiihrer Wolfgang Biihring. Sein
Appell an uns alle: ,Jede eingesparte Kilowattstunde bei Strom und Erdgas hilft,
unsere gemeinsame Ausgangslage bei der Energieversorgung im Herbst und
Winter zu verbessern. Jeder noch so kleine Beitrag tragt dazu bei, das groBe Ziel
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einer sicheren und unabhangigen Energieversorgung zu erreichen.”

rREBwA

Die Bettenmacher

g

i

rOMNwA

Die Bettenmacher

i«

|
E

=

DassiRowal
-] gl

_ ist es das Ecco 2
. Bettsystem auch.

!

BETTEN./ N\LANG

Schnurgasse 24 « 67227 Frankenthal
Tel. (0 62 33) 2 71 54 « www.betten-lang.de




Landau

Sporthallen
bleiben unbeheizt

Landaus Stadtvorstand hat sich laut Mitteilung der Ver-
waltung darauf verstiandigt, 15 Prozent der stadtischen
Energieversorgung einzusparen. Damit tragt die Stadt das
am Notfallplan der EU-Kommission orientierte Ziel des
Landes Rheinland-Pfalz mit. Erste MaBnahmen sind bereits
umgesetzt worden; weitere folgen Zug um Zug.

Zu den akuten MaBnahmen gehoren die Abschaltung der
Kiihlung in den stadtischen Verwaltungsgebauden und
der Effektbeleuchtung an 6ffentlichen Gebauden wie dem
Rathaus oder der Jugendstil-Festhalle, die Absenkung

der Wassertemperaturen im Freizeitbad LA OLA um ein
Grad Celsius, die Beheizung des Wassers im Freibad am
PrieBnitzweg ausschlieBlich tiber Solarabsorber sowie das
Abschalten der Warmwasserboiler in den Verwaltungsge-
bauden und der Zuheizung in den Duschen der Turnhallen.
AuBerdem ertlichtigt die Verwaltung alle Heizungsanlagen,
die nicht mit Gas betrieben werden, wie etwa Biomasse-
Anlagen oder Ol-Heizungen, und fiillt ihre Oltanks auf.
Sobald die Heizperiode beginnt, soll der Heizungsvor-
laufin den Verwaltungsgebauden abgesenkt werden.
Durch eine Kiirzung der Gleitzeit und die SchlieBung der
Verwaltung zwischen Weihnachten und Neujahr soll die
Heizungsdauer zusatzlich verkiirzt werden. Und auf die
Beheizung der Sporthallen wird nach Méglichkeit verzich-
tet.

AuBerdem priift die Verwaltung, ob sie Teile der StraBen-
und Ampelbeleuchtung abschalten kann. Weitere Punkte
auf der To-do-Liste sind die Sensibilisierung der Bevdl-
kerung zum Energiesparen und zur Selbsthilfe sowie fir
den Notfall die Errichtung sogenannter Warmeinseln im
Stadtgebiet.

Was kommunale Feste und andere Veranstaltungen
angeht, so ist aktuell nicht geplant, diese abzusagen. Um
daran festhalten zu kdnnen, missen aber auch hier alle
Energieeinspar-Potentiale ausgeschdpft werden, wie das
bei den stadtischen Dienstgebduden bereits geschieht.

Landkreis Bad Diirkheim

Verwaltungsstab
Gaskrise
eingerichtet

Um flr die Krise gewappnet zu sein, hat die Verwaltung des Land-
kreises Bad Diirkheim einen Verwaltungsstab Gaskrise gegriindet.
Ziel ist einerseits die praventive Planung fiir den Ernstfall, an-
dererseits geht es um MaBnahmen, die friihzeitig dabei helfen,
Energie einzusparen. Wie oft der Stab zusammentritt, hangt von
den aktuellen Ereignissen ab.

Dem Stab gehdren Vertreter verschiedener Verwaltungsbereiche,
des Brand- und Katastrophenschutzes sowie der Polizei an. ,Es ist
wichtig, auf verschiedene Szenarien vorbereitet zu sein, sich jetzt
schon mit dem, was kommen kdnnte, zu befassen”, betont Sascha
Schwenk, Brand- und Katastrophenschutzinspekteur des Kreises.
Anhand einer Liste mit Ad-Hoc-MaBnahmen der Energieagentur
Rheinland-Pfalz arbeitet die Kreisverwaltung an Sparmdglichkei-
ten. So werden die kreiseigenen Gebaude auf Energiesparpotenzi-
al Uberpruft. Ein Ingenieurbiro ist damit beauftragt; pro Liegen-
schaft kostet das rund 10.000 Euro. Es gibt ein Forderprogramm
des Bundes, mit dem 80 Prozent der Kosten finanziert werden.
Geprift wird unter anderem, ob in naher Zukunft auszutau-
schende Heizungen mit alternativen Brennstoffen anstelle von
Gas betrieben oder ans Fernwdrmenetz angeschlossen werden
kdnnen. Betroffen sind das Kreishaus und zwdlf Schulen. Bei der
Siebenpfeiffer-Realschule Plus in HaBloch, der IGS Deidesheim
und dem AWB-Geb3ude erfolgen keine Untersuchungen, da diese
aufgrund der Sanierungen/Neubau bereits den aktuellen Stan-
dards entsprechen.

Parallel dazu laufen im Stab die Vorbereitungen auf einen denk-
baren Ernstfall im Winter. Ist kein Heizen mehr mdglich, sollen
fuir ein Prozent der Bevolkerung Warmeinseln geschaffen werden.
Daflir werden Raume im Eigentum des Kreises oder abgestimmt
mit Kommunen beheizt, wo Biirger sich aufwarmen kénnen.
Grundsatzlich gilt: Je mehr verbraucht wird, umso schwieriger
wird die Lage im Winter. Umgekehrt heiBt das, je mehr Energie
gespart wird, desto besser ist die Situation wéahrend der Heizpe-
riode. ,Fiir uns wie auch fir alle Biirger gilt: In solch unsicheren
und schwierigen Zeiten ist es erforderlich, sparsam mit den zur
Verfligung stehenden Ressourcen umzugehen”, mahnt Landrat
Hans-Ulrich Ihlenfeld.



Ludwigshafen

Wdarmeinseln in der
Eberthalle
vorgesehen

Ludwigshafens Stadtverwaltung trifft Vorkehrungen, um den
Energie- und Stromverbrauch auf das Notigste zu beschran-
ken. Unter Flihrung von Oberblirgermeisterin Jutta Steinruck
hat sich ein Krisenstab gebildet, in welchem verschiedene Be-
reiche und stadtische Eigenbetriebe an Losungen arbeiten, um
negative Folgen abzumildern. Dabei soll ein MaBnahmenkatalog
entstenen und Einsparpotentiale aufgezeigt werden, um den
Energieverbrauch stadtischer Stellen und Liegenschaften kon-
sequent zu senken. Oberstes Ziel ist es dabei, die Energiegrund-
sicherung fur die kritische Infrastruktur im Stadtgebiet und die
Menschen in Ludwigshafen nachhaltig zu gewéhrleisten.

Um den Verbrauch von Warme und Strom zu reduzieren, wird
derzeit vorbereitet, die Raumtemperatur in Sport- und Turnhal-
len zu senken sowie das warme Wasser flir Sanitdranlagen in
Sportstatten abzustellen. Inwieweit die Hallenbader im Winter
Uberhaupt fir den Badebetrieb zur Verfligung stehen kénnen,
soll nach Lage der Dinge entschieden werden. Die Stadtver-
waltung prift ferner, wie sich mit Beginn der Heizperiode die

Betriebszeiten von Heizungen und Liiftungen in Verwaltungs-
und Schulgebduden sowie Veranstaltungshausern auf ein ab-
solut erforderliches MindestmaB zuriickfahren lassen. Die Pla-
nungen der Stadtverwaltung beinhalten auch die Schaffung
sogenannter Warmeinseln fir Bedirftige, die Friedrich-Ebert-
Halle ist als entsprechende Kriseneinrichtung vorgesehen.

Es ist weiter angedacht, die StraBenbeleuchtung zu reduzieren
und in der Nacht Ampelanlagen abzuschalten, wo dies mog-
lich ist. AuBenbeleuchtungen, die fiir die Verkehrssicherheit
notwendig sind, bleiben davon unberihrt. Die Mitarbeiter der
Stadtverwaltung werden zudem informiert, wie sie durch ange-
passtes Nutzerverhalten mdglichst viel Energie sparen kénnen.
Im Freibad ist die Temperatur des Beckenwassers bereits her-
untergeregelt worden. Es erfolgt kein Aufheizen mehr auf 24,
sondern maximal noch auf 22 Grad Celsius. Um Energie einzu-
sparen werden 6ffentliche Gebdude wie der Pfalzbau oder das
Rathaus seit Juli nicht mehr beleuchtet.

Wir bereiten uns auf alle Notfallszenarien vor und werden zu
gegebener Zeit 6ffentlich Uber unser Vorgehen informieren. Wir
sind im Moment in der internen Abstimmung. Dabei gilt es, viele
Abwagungen vorzunehmen. Mit der Senkung der Wassertem-
peratur sowie dem Abschalten der Beleuchtung &6ffentlicher
Gebdude gehen wir einen ersten Schritt und wollen zugleich
ein Zeichen setzen: Es ist absolut wichtig, dass wir alle - Ver-
waltung, Industrie und Blirger- sehr bewusst mit unseren Res-
sourcen umgehen und jetzt Energie sparen, wo wir nur kénnen",
betonte Steinruck.

ol
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Weil ich
neugierig auf
morgen bin.

GDA-Zukunftstag
Mittwoch, den 5.10.2022, um 15:00 Uhr

Reservierung erforderlich

Entdecken Sie attraktive Mdglichkeiten
fiar Ihr Leben im Alter.

Terminvereinbarung:
Rudolf Graf | Telefon: 0632137 2800

GDA Neustadt
Haardter Stral3e 6 V' 4
67433 Neustadt a.d.W.

Da will ich leben
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Neustadt an der WeinstraB3e

Stadtrat beschlief3t
Sonderbudget

Der Stadtrat von Neustadt an der WeinstraBe hat MaBnahmen
beschlossen, mit denen in kommunalen Liegenschaften Ener-
gie eingespart werden soll. Zudem werden aus dem stadtischen
Haushalt eine Million Euro zur Vorbereitung auf eventuelle Not-
situationen bereitgestellt.

Der von Qberbiirgermeister Marc Weigel einberufene Verwal-
tungsstab ,Energiekrise” hat folgende Sofort-MaBnahmen erar-
beitet, denen der Stadtrat nun zugestimmt hat:

Die Wassertemperaturen im Stadionbad und in den Freibadern
von Hambach und MuBbach sinken um ein Grad auf 23 Grad Cel-
sius. Im Stadionbad gab es bereits eine Reduzierung von 26 auf
24 Grad Celsius. Bis zum Saisonende sollen so mehr als 150.000
kWh Gas eingespart werden. Zur Heizungsoptimierung wird in
allen stadtischen Gebduden ein hydraulischer Abgleich durchge-
fuhrt. Teilweise ist dies bereits erfolgt.

Individuelle MaBnahmen verringern den Energieverbrauch in
den Verwaltungsgebduden. Dazu gehdren Temperaturdrosse-
lungen, richtiges Liiften, Verzicht auf Stand-by-Betrieb von elek-
trischen Gerdten und das Verbot von zusatzlichen Heizliiftern.
Durch Homeoffice-Regelungen und SchlieBtage zwischen Weih-
nachten und Neujahr werden Raumtemperaturen bis auf 15
Grad Celsius reduziert. Die Mindesttemperatur soll erhalten blei-
ben, damit die Gebdude keinen Schaden nehmen. Die Fassaden-
beleuchtung dffentlicher Gebaude, das Anstrahlen von Skulptu-
ren und sonstige Sonderbeleuchtungen werden eingeschrankt.
Mit Offentlichkeitsarbeit sensibilisieren Stadtverwaltung und
Stadtwerke Birger, Wirtschaft und weitere Zielgruppen fiir Ener-
giesparthemen.

Zu Beginn der Heizperiode werden folgende MafB3-
nahmen umgesetzt:

In stadtischen Liegenschaften (inklusive Saalbau, Fest- und Turn-
hallen) sinken die Temperaturen um bis zu drei Grad. Das spart ca.

1,4 Millionen kWh Gas ein. Schulen und Kitas orientieren sich
an Empfehlungen des Landes. Diese liegen jedoch noch nicht
vor. In Fluren und wenig genutzten Rdumen sinken die Tempe-
raturen auf 15 Grad Celsius (Gebdudeschutz). Der Heizbetrieb
in stadtischen Liegenschaften verschiebt sich witterungsab-
hangig nach hinten und startet nicht wie bisher spatestens
zum 1. Oktober.

Zudem hat der Stadtrat nach Empfehlung des Verwaltungs-
stabs beschlossen, dass folgende MaBnahmen naher gepriift
werden, die dann im Stadtrat beschlossen werden kdnnten:
Durch den Nichtaufbau der Traglufthalle im Stadionbad (,Mo-
by Dick") kdnnte die Hallenbad-Saison ausfallen. Zwar wiirden
so mehr als drei Millionen kWh Gas eingespart, dies jedoch
auch zulasten des Vereins- und Leistungssports gehen sowie
von Schwimmkursen fir Kinder und Jugendliche. Daher wird
zunachst geprift, ob es durch eine regionale Kooperation mit
anderen Bad-Betreibern weiterhin ein Schwimmbetrieb ange-
boten werden kann.

In den stadtischen Sport- und Mehrzweckhallen sowie den
Verwaltungsgebduden kdnnte die Warmwassererzeugung ab-
gestellt werden. Jedoch miissen gesetzliche Vorgaben bertick-
sichtigt sowie zunachst noch das Kosten-Nutzen-Verhaltnis
ermittelt werden. Es soll auch nicht zu Folgeschaden kommen,
beispielsweise durch Wasserverunreinigungen.

Der Flutlichtbetrieb in Sportstatten konnte eingeschrankt wer-
den. Im Rahmen der gesetzlichen und technischen Mdglich-
keiten kdnnte der Betrieb von StraBenbeleuchtungen und Am-
peln eingeschrankt werden. Oberbirgermeister Marc Weigel
erklarte, dass bei allen MaBnahmen die VerhaltnismaBigkeit
und der tatsachliche Nutzen berlicksichtigt werden sollen.
Beschlossen hat der Stadtrat die Bereitstellung von aufBer-
planméaBigen Haushaltsmitteln in Hohe von einer Million Euro
zur Vorbereitung auf eine Gasmangellage. Wie bereits in der
Corona-Krise, werden die Mittel an zentraler Stelle im Bereich
des Katastrophenschutzes bereitgestellt. Angeschafft werden
kédnnten damit beispielsweise Stromgeneratoren. AuBerdem
soll Geld flr laufende Extrakosten zur Verfligung stehen.



Was Sie tun konnen

In Privathaushalten wird das meiste Geld fir Heizung (Raumwéarme und Warmwasser) und Treibstoff

ausgegeben, an dritter Stelle folgen die Ausgaben fiir Strom.

Bereits mit einfachen MaBnahmen |dsst sich ein Beitrag zum Klimaschutz leisten und ohne groBen Auf-

wand den Energieverbrauch senken:

® Heizkdrper nicht mit Mdbeln oder Gardinen verdecken,
e StoBliftung statt Dauerliftung (Gber gedffnete Fenster)

® auf eine angemessene Raumtemperatur achten (z.B. durch programmierbarer Thermostate)

e ebenfalls eine einfache Mdglichkeit sind Sparduschkdpfe. Binnen eines Jahres macht sich das Wasser
sparen mit dem Duschkopf bezahlt.

® 5o oft, wie mdglich das Auto stehen lassen lieber Bus, Fahrrad oder Zug nutzen, oder auch zu FuB gehen

Auch durch den Einsatz energieeffizienter Haushaltsgerate, durch effizientes Bauen und Sanieren sowie
und durch den bewussten Einsatz von elektrischen Gerdten sind nachhaltige Einspareffekte mdglich. Inf0

Ubrigens:

Gasversorger und Vermieter miissen ihre Kunden und Mieter vorab Gber ihren voraussichtlichen Gasver-

www.energieagentur.rip.de
www.verbraucherzentrale-rlp.de

brauch und die damit verbundenen Kosten und méglichen Einsparpotentiale informieren.

@

Marcel Hauck

Anlageberatung HAUCK

Vermogensschutz — das Gebot der Stunde

Ihr Partner in der Metropolregion Rhein-Neckar:
Anlageberatung Hauck

In der heutigen Zeit spielt Vermdgensschutz eine bedeutendere Rolle als in den
vergangenen Jahrzehnten. Das eigene Vermdgen sinnvoll zu investieren, um es
gegen Wertverluste abzusichern und es zu schiitzen, ist unsere Aufgabe.

Wir begleiten Sie dabei.

Schwerpunkt liegt hier auf der Depotbetreuung, doch wir sind an keine Anlage-
klasse gebunden. Wir sind nur dem Kunden verpflichtet.

Fiir Kunden, die Ihr Geld nicht in Versicherung/Finanzprodukte stecken mochten,
bieten wir dabei Orientierung, das eigene Geld selbst zu investieren. Sie
entscheiden und behalten die volle Kontrolle, Wir stehen beratend zur Seite.

Informieren Sie sich tiber unsere Homepage oder vereinbaren
Sie ein unverbindliches Erstgesprach.

Anlageberatung Hauck
Marcel Hauck
Hans-Bockler-Strafie 71
D-67454 Haftloch

Telefon: +49 (0) 160 7427028
E-Mail: info@anlageberatung-hauck.de

Informieren Sie sich auf www.anlagenberatung-hauck.de
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schlafmangel

o0 oo

ungskopfschmerzen

Die Deutschen schlafen unter der Woche im Durchschnitt sieben Stun-
den pro Nacht, knapp zehn Prozent sogar weniger als sechs Stunden.
Somit gehdren sie zu den Kurzschlafern in Europa. Was viele nicht wis-
sen: Ein reduzierter Tiefschlaf setzt die Schmerzschwelle herab und er-
hoht die Schmerzempfindlichkeit. Zu wenig Schlaf gilt deshalb auch als
Risikofaktor und eine der Hauptursachen fiir Spannungskopfschmerzen.



haareszelten

mein F riseur
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Untersuchungen belegen den direkten Einfluss
von Schlafmangel auf Spannungskopfschmer-
zen. Das Risiko hierfiir ist besonders hoch,
wenn die Schlafdauer an zwei aufeinander
folgenden Tagen jeweils unter vier Stunden
betrdgt. Zusatzlicher Stress kann diesen Effekt
verschlimmern. Dagegen beugen mindestens
zwei Ndchte mit jeweils acht Stunden Schlaf
dem Spannungskopfschmerz vor. Ein mdgli-
cher Grund dafiir kann sein, dass bei Kurz- oder
Wenigschlafern die Tiefschlafphase verkirzt
ist und sich die Betroffenen nachts schlechter
erholen. Denn wadhrend des Schlafens sind die
Selbstheilungskrafte des Kérpers aktiv und das

Gehirn verarbeitet das oer den Tag Erlebre Telefon 06321 / 499 144

Dadurch bleibt es leistungsfahig und emotional
ausgeglichen. Acht Stunden Schiaf pro Nacht BranchweilerhofstraBe 11 - 67433 Neustadt

gelten als optimal. (Ecke Martin-Luther-StraBe)

Di. bis Fr. 2:00-18:00 / Sa. 8:00-16:00

Kopfschmerz vom Spannungstyp ist eine der 7usdtzliche Termine auf Anfroge

meist verbreiteten Kopfschmerzformen welt-
weit. Ungefdhr zwei Drittel der Menschen lei-

den einmal im Jahr unter dem beidseitig dri-
ckenden, dumpfen Schmerz, der sich durch
korperliche Aktivitat noch verschlimmert. Bei
Schlafmangel reagiert der Kérper, wie auch .
bei emotionalem Stress, mit einer verstarkten er SUChen
Ausschittung von Nervenbotenstoffen wie Se- U nte I’StutZU ng im

rotonin und Endorphinen, um verstarkt Energie

bereit zu stellen. Kommt es zu einer Erschop- Anzeigen_

fung dieser Nervenbotenstoffe, 6ffnen sich die
Schmerzfilter im Gehirn und die Schmerzin- Verka Uf!
formation strémt ungehindert ein - die Folge
sind Spannungskopfschmerzen. Entsteht der
Schmerz oft aufgrund von Stress oder Mudig- Ihr Aufgabengebiet umfasst die Betreuung

keit, besteht die Gefahr, dass sich dieser chro- von Bestandskunden und Agenturen sowie die Neukundengewinnung.
nifiziert. Daher ist es wichtig, friihzeitig den
Schmerzkreislauf zu durchbrechen.

Sie haben Freude am aktiven Anzeigenverkauf und stimmen die
Wiinsche der Kunden mit unserer Grafikabteilung ab. Idealerweise ist
Druck und Gestaltung von Anzeigen kein Fremdwort fiir Sie.

Gerne konnen Sie auch nur die telefonische Anzeigenberatung
ibernehmen.

Sie arbeiten auf Honorarbasis, Aushilfsbasis oder Teilzeit.
Interessiert? Dann melden Sie sich bitte unter 0621 - 54 58 42 22
oder per Mail an: redaktion @chili-dasmagazin.de

Kontakt und weitere Info unter
0621 — 54 58 42 22 oder per Mail an:
redaktion@chili-dasmagazin.de
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HAUPTSACHE

Nachhaltig und
Okologisch

Dach und Holzbau
Wilhelmy GmbH
Inhaber: Florian Wilhelmy
Zimmerermeister und
Betriebswirt
Telefon 0152 02483922
info@dach-holzbau-wilhelmy.de

Ihr Meisterbetrieb fiir
Zimmerer-, Dachdecker-
und Spenglerarbeiten.
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Immer hiufiger fiillen CBD-Produkte in Form von Olen, Kapseln oder
Cremes die Regale von Drogerien oder Bio-Ldden. Sie sollen Stress und
Schmerz reduzieren und werden von Herstellern oft als natiirliches ,Wun-
dermittel” angepriesen. Doch was ist dran an dem Hype? Wir erkldren
kurz, was CBD ist und wofiir es benutzt werden kann.



Cannabidiol - diesen speziellen Namen hat man viel-
leicht noch nicht gehort, doch die Kurzform CBD
ist mittlerweile in aller Munde, manchmal sogar im
wahrsten Sinne des Wortes. Es wird in verschiedenen
Darreichungsformen sowohl fiir den oralen Konsum,
als auch die duBerliche Anwendung angeboten: Kap-
seln, Tinkturen, Cremes und vieles mehr.

CBD ist ein Wirkstoff der Cannabispflanze, der in der
heutigen Zeit gegen einige Leiden empfohlen wird.
Verschrieben wird CBD nie, da es sich nicht um ein
Medikament handelt. Das liegt jedoch daran, dass die
Leiden, welche damit gelindert werden sollen, mehr zu
den typischen ,Volkskrankheiten" gehéren. Dazu zéh-
len unter anderem Nervositdt, Schlafprobleme oder
Magenbeschwerden. Die tatsachliche Wirksamkeit von
CBD in diesen Anwendungsgebieten ist nach wie vor
umstritten, doch die Mehrheit der Nutzer berichten
von Erfolgen wie tieferem und gesiinderem Schlaf.

Aber ist CBD denn nicht verboten, wenn es aus Can-
nabispflanzen gewonnen wird? Cannabidiol ist ein
Wirkstoff, der in Nutzhanfpflanzen vorkommt. Je nach
Sorte ist die Menge unterschiedlich hoch. Auch in den
einzelnen Teilen der Pflanze sind die Konzentrationen
unterschiedlich hoch. Der héchste Anteil befindet sich
in den BlUten der Pflanze. Dort kénnen bei bestimmten
Ziichtungen bis zu 30 Prozent CBD und mehr erreicht

werden. Anhand der Prozentzahl kann dann ermit-
telt werden, wie viel Milligramm des Wirkstoffes in
der Blite enthalten sind. Wiegt eine Blite etwa zwei
Gramm und hat einen Wirkstoffgehalt von 30 Prozent,
so enthélt sie 600 mg reines CBD. In seiner reinen Form
ist CBD ein kristallines Pulver oder ein éliges Extrakt.

Wie genau sieht die Anwendung von Cannabidiol aus?
Die Anwendungsgebiete von CBD sind weitreichend
- von Cremes, Kaugummis und Tinkturen bis hin zum
Konsum von Bliten und Extrakten. Um einen groben
Uberblick zu verschaffen, listen wir einige Beispiele
auf:

Lebensmittel

In die Abteilung Lebensmittel hat sich der Hanf mitt-
lerweile schon vorgekdmpft. Fast jeder hat irgendwo
schon mal Hanfbrot, Hanfbier oder andere hanfhaltige
Lebensmittel im Supermarkt entdeckt. CBD hingegen
versteckt sich noch etwas in den entlegenen Stellen
des Discounters. Haufig finden sich dort Produkte wie
CBD-Kaugummis, Schokolade oder auch Gummibar-
chen; letztere muss man aber schon in speziellen Ge-
schaften suchen.

Ole, Tinkturen und Kapseln
Weitaus mehr vertreten sind CBD-Ole und Tinkturen.
Mittlerweile findet man sie sogar in der ein oder ande-

&L

MEAT ME
AT VOGT

HASSLOCH
Langgasse 181a

Tel. 06324 /2141
MoltkestraBe 49

Tel. 06324 /810005

NW-MUSSBACH

Im REWE-Markt
Meckenheimer StraBe 15
Tel.06321/499045

SPEYER
GilgenstraBe 10
Tel. 06232/6 851898

METZGEREI www.metzgerei-vogt.de

Vogt



Wir suchen

... in der Redaktion

Sie sind ein Schreibtalent, haben ein sicheres Gesplir fiir Themen
und Texte, Erfahrung in redaktioneller Berichterstattung und Ihre
Texte wurden bereits veroffentlicht. Sie sind in der Pfalz zuhause,
zeitlich flexibel und gut organisiert. Der Umgang mit Office ist
Ihnen geldufig. Auch fiir PR-Artikel sind Sie sich nicht zu schade.

Unnotig zu sagen, dass Sie freundlich und kundenorientiert arbeiten.

... beim Content-Management

Sie kennen sich mit Content-Management-Systemen aus, wissen,
wie eine Webseite funktioniert und wie Sie Texte und Bilder
bearbeiten und online stellen kdnnen. Mit Facebook, Instagram
und Co. kennen Sie sich aus und wissen, wie man Inhalte vernetzt
und bewirbt. Sie sind ein Teamplayer und ein akribisches
Organisationstalent.

... und im Anzeigenverkauf

Ihr Aufgabengebiet umfasst die Betreuung von Bestandskunden und
Agenturen sowie die Neukundengewinnung. Sie haben Freude am
aktiven Anzeigenverkauf und stimmen die Wiinsche der Kunden mit
unserer Grafikabteilung ab. ldealerweise ist Druck und Gestaltung
von Anzeigen kein Fremdwort fiir Sie. Gerne kénnen Sie auch nur
die telefonische Anzeigenberatung iibernehmen.

Sie arbeiten auf Honorarbasis, Aushilfsbasis oder Teilzeit.
Interessiert? Dann melden Sie sich bitte unter 0621 - 54 58 42 22
oder per Mail an: redaktion @chili-dasmagazin.de

¢ Kontakt und weitere Info unter
Z 0621 - 54 58 42 22 oder per Mail an:
g redaktion@chili-dasmagazin.de
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ren Apotheke frei verkauflich. Die Ole und Tinkturen
sollen fir einige Minuten unter der Zunge behal-
ten und anschlieBend heruntergeschluckt werden.
So gelangt der Wirkstoff liber die Schleimhaute ins
Blut und damit in den ganzen Kérper. Sie werden
empfohlen, wenn man unter Nervositdt oder un-
ruhigem Schlaf leidet. Ein paar Tropfen vor dem zu
Bett gehen und schon soll es einem leichter fallen
ein- und vor allem durchzuschlafen. Diese Ole gibt
es auch in Form von Kapseln. Diese Darreichungs-
form bietet den Vorteil, dass man das Ol nicht im
Mund haben muss, denn besonders gut schmeckt
es leider nicht. Kapseln sind zudem besser geeignet,
wenn es um die Schmerz- oder Krampflinderung im
Magen-Darm-Bereich geht.

Kosmetika

Auch in der Kosmetik-Branche hat das Cannabino-
id bereits Einzug gehalten. Verschiedenste Cremes,
Seifen, Shampoos und vieles mehr werden mit dem
Zusatz vertrieben. Bei der duBerlichen Anwendung
soll CBD insbesondere gegen Entzlindungen, for-
derlich fir die Wundheilung und ,verjiingend” wir-



ken. Tatsachlich gibt es bereits einige

Studien, welche die Wirksamkeit von
CBD bei Entziindungen und Haut-
problemen belegen. Allerdings ist
die Wirksamkeit in der Dermatologie
auch hier von Person zu Person unter-
schiedlich.

Urform als Bliite

Fiir Raucher und Neugierige bleibt na-
tlrlich auch der Konsum der Urform,
also der Blite oder einem weiterver-
arbeiteten Produkt wie Extrakte. CBD
istin Deutschland legal und darf ohne
jegliche Bedenken konsumiert wer-
den. Beim Rauchen oder auch dem
Verdampfen durch einen sogenann-
ten Vaporizer (Krduterverdampfer)
macht sich eine beruhigende Wirkung
und eine leichte Euphorie bemerkbar.
Fir einige Menschen ist der CBD-Joint
das neue Feierabendbier geworden
und wiederum andere nutzen es, um

sich den Tabak- oder THC-Konsum
abzugewdhnen. Und manch einer
konsumiert es einfach, um in einer
gemitlichen Runde ganz entspannt
und ,happy" zu sein.

CBD kann man also in den verschie-
densten Darreichungsformen flr
die unterschiedlichsten Leiden kon-
sumieren oder duBerlich anwenden.
Jede Form hat ihre Vorziige und je-
de wirkt oder arbeitet anders am
oder im menschlichen Kérper. Doch
im GroBen und Ganzen soll es eine
beruhigende Wirkung hervorrufen.
Die groBe Mehrheit der Nutzer ist
von CBD begeistert und einige haben
es bereits in ihren Alltag integriert.
Zudem ist es ein Naturprodukt, das
nur schwer bis gar nicht tberdosiert
werden kann.

Ein gesundheitliches Risiko bei
der Einnahme von CBD-Produkten
konnte bislang nicht nachgewiesen
werden. Seit 2019 wird von der EF-
SA (European Food Safety Autho-
rity) gepriift, ob es in die Kategorie
der sogenannten Novel Food - also
neuartiges Nahrungsmittel - einge-
ordnet werden kann. Doch bis heu-
te hat die EFSA keine Entscheidung
getroffen und erst Mitte des Jahres
die Bewertung auf Grund fehlender
Daten pausiert. Um wahrend die-
ser Wartezeit nicht mit rechtlichen
Konsequenzen rechnen zu mussen,
nutzen CBD-Handler andere Wege,
um ihre Produkte zu vertreiben. Im-
mer ofter werden deshalb CBD-Ole
zu ,Aroma-0len” umbenannt und in
Kleinbuchstaben auf der Rickseite
ein Schriftzug mit den Worten ,Nicht
zum Verzehr geeignet" ergdnzt. So-
mit dirfen die Produkte weiterhin
freiverkduflich angeboten werden,
ohne dass mit rechtlichen Konse-
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quenzen zu rechnen ist.

HREATIVHAUS

im Kreativhaus h6 in Bohl-Iggelheim

® Die Kreativhaus Galerie, das
Galerieladchen, der groBe Garten
und Ankes ARTelier sind jeden
1. Sonntag im Monat von 14-17 Uhr
mit Kaffee + Kuchen geoffnet

Sie finden bei uns Treibholzunikate, Kunst-
objekte, Kunsthandwerk, Fotografie,
Geschenkartikel, Bastelsets, Gesundheits-
produkte und vieles mehr

e Kreative Kurse & Gesundheitspravention

@ \lermietung von Raumlichkeiten fir Seminare,
Geburtstage und Hochzeitslokation

® Improvisationstheater, Workshops,
Lesungen + Konzerte (alle Termine auf
der Webseite)

™ Telefon 06324 911-1681
info@kreativhaush6.de

@ kreativhaus.h6
www.kreativhaushb6.de
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Gitarren fiir Weltstars aus Deidesheim

Woussten Sie, dass die E-Gitarre von Lady Gaga aus dem beschaulichen Luftkurort Deidesheim
kommt? Jens Ritter baut hier in der Pfalz seit 2000 exklusive E-Gitarren und Basse mit indivi-
dueller Formsprache und extravagenten Komponenten fiir Mega-Stars. Zu seinen Kunden zdhlen
nicht nur Lady Gaga, sondern auch Mary J. Blige, Otto Waalkes, Madonna und Pink. Sein beriihm-
tester Kunde war Pop-Legende Prince. In seinem wunderschdnen Verkaufsraum mit Bildern der
Stars und auBergewdhnlichen Instrumenten schwelgt Jens Ritter in Erinnerungen.




JIch baue Rock'n'Roll! Ich habe immer meinen Stil
gemacht. Verrlickte Formen sind mein Marken-
zeichen. Als Schiiler habe ich Prince angehimmelt
und dann spielt er ,Purple Rain' mit meiner Gi-
tarre auf einem Konzert in Belgien. Und ich stehe
neben anderen 40.000 Fans", erinnert sich der
50-jahrige Gitarrenbauer. Die Vita von Jens Ritter
liest sich ganz typisch flr die Pfalz, bis ihn seine
Leidenschaft zum weltberlihmten Gitarrenbauer
macht: In Bad Diirkheim geboren, bei der BASFin
Ludwigshafen eine Ausbildung gemacht, den Zi-
vildienst absolviert, den Maschinenbautechniker
draufgesetzt und dann dber ein Ingenieurbiro
wieder bei der BASF gearbeitet. Doch dort wollte
er nicht bis zur Rente bleiben. Jens Ritter kiindigte
im Jahr 2000, machte sein Hobby zum Beruf und
hatte seine erste Werkstatt im Kartoffelkeller bei
seiner Oma in Bad Dilrkheim-Seebach mit einem
kleinen Kellerfenster. ,Schon als Jugendlicher ha-
be ich dort an Gitarren rumgebastelt und mit 23
Jahren meine erste Gitarre gebaut”, erzihlt Rit-
ter. Es folgte 2005 eine Werkstatt in Wachenheim
und seit 2016 baut Jens Ritter mit seinem Team in
seiner Manufaktur in einem ehemaligen Weingut
in Deidesheim etwa zehn Gitarren im Monat.

Wir gehen seit Jahren nicht in die Massenpro-
duktion. Ich gehe auf die individuellen Wiinsche
meiner Kunden ein, wie bei einer MaBgitarre”,
erldutert der Edelgitarrenbauer. So baut er auch
aus dem gefallten Baum, den der GroBvater einst
pflanzte, ein Instrument. Das Holz flr ein Instru-
ment kann aber auch im Rieslingfass vergoren
oder ein ehemaliger Kerwebaum der Deidesheimer
Kerwe sein. Oft verwendet werden Ahorn, Maha-
goni, Pappel, Erle und Esche. ,Wichtig ist, dass die
Hélzer klingen. Der Bau einer Gitarre dauert rund
eineinhalb Jahre. Das Instrument muss wahrend

der Bearbeitung immer wieder ruhen, damit es
keine Verspannungen gibt", meint der passionierte
Gitarrenspieler, der bis Mitte 30 in verschiedenen

Bands spielte und auch heute noch jedes fertig-
gebaute Instrument einspielt. ,Obwohl ich viel in
der Welt unterwegs bin, erdet mich die Pfalz beim
Joggen oder Radfahren. Meine Impressionen finde
ich im Deidesheimer Weinberg, am Times Square
in New York oder in Los Angeles”, so Jens Ritter.
Lady Gaga hat mit der ,Sandokan Nummer 3"
ein Spitzeninstrument, das mit 11.000 goldenen
Swarovski-Steinen und 24-Karat-Goldeinlege-
arbeiten Uberall glitzert. Die US-amerikanische
Séangerin spielt damitihre groBten Hits wie ,Poker
Face", ,Born this way" und ,Paparazzi Jetzt ist
die ,Sandokan Nummer 4" mit ebenfalls 11.000
Swarovski-Steinen fertig und kostet 64.000 Euro.
Insgesamt ist diese Serie auf acht Exemplare li-
mitiert. Wer ebenfalls solch eine Glamour-Gitarre
besitzen mochte, muss nicht zwingend ein Musi-
ker sein. Er kann sich diese als Wertanlage kaufen
- und das machen immer mehr seiner Kunden.
.Meine Gitarren sind nicht nur Werkzeuge fur
Musiker, sondern bereits Kultursymbole fiir Lieb-
haber und Investoren”, so Ritter. Viele Sammler
und sogar Museen erwerben Ritters Instrumente,
wie das Metropolitan Museum of Artin New York,
das Smithsonian American Art Museum in Wa-
shington, das Museum of Fine Arts in Boston und
das Technoseum in Mannheim. Ritters E-Gitarren
und Basse kdnnten einmal als Stradivaris der
Neuzeit gelten.

Mit seiner neuen Serie ,Sleeping Beauties” mdch-
te er die ,handgemachte Musik der E-Gitarren"
in das ndchste Jahrhundert schicken, in dem er
die Meisterwerke einmal bespielt und dann den
Anschluss versiegelt - fiir genau 100 Jahre. ,Das
ist ein bedeutendes Erbe, das wir an die nachsten
Generationen weitergeben. Die kulturelle Ener-
gie soll im ndchsten Jahrhundert weiterleben”,
so die Idee von Jens Ritter, der das gewtinschte
JAufweckdatum” auf der Gitarren-Ruckseite ein-
graviert.

Ritter Instruments
Jens Ritter

WeinstraBe 19

67146 Deidesheim

Tel. 06326 - 981 428
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Parcours auf
naturnahen Pfaden

In den dichten Buchenmischwaldern mitten im Biospharenre-
servat Pfalzerwald-Nordvogesen liegt der Mountainbikepark
Pfalzerwald. Dort finden Mountainbiker eine optimale Topo-
grafie mit abwechslungsreichen Héhenprofilen auf einem
Streckennetz von tiber 900 Kilometern und 20 beschilderten
Touren vor. Schmale Pfade, steile Anstiege und technisch an-
spruchsvolle Abfahrten garantieren ein einmaliges Abenteuer
fur Tourenfahrer.

Singletrail-Liebhaber kommen im Mountainbikepark auf den
Touren 1 bis 6 auf ihre Kosten. Dort betrdgt der Singletrailanteil
zwischen 14 und 28 Prozent. Viele Touren sind als Achter-
schleife angelegt und kénnen sowohl als Kurzstrecke als auch
als Langstrecke befahren werden. Der Parcours bei Hochspey-
er bietet sich dafiir an, die Technik auf den Singletrails zum
Beispiel auf einer Slalomstrecke mit Spitzkehren mit verschie-
denen Schwierigkeitsgraden zu erlernen und zu verfeinern. Auf
den Strecken sind die naturnahen Pfade im Pfdlzerwald mit
typischen Hindernissen versehen.

Fir alle Einsteiger bietet der Mountainbikepark Fahrtechnik-
kurse in unterschiedlichen Schwierigkeitsgraden an. Bikes mit
und ohne Elektro-Unterstiitzung kdnnen im Mountainbikepark
ausgeliehen werden. Fiir eine erholsame Pause zwischendurch
lohnt es sich, auf einer der Pfalzerwald-HUtten eine Rast einzu-
legen und mit Spezialitdten der Region wieder Kraft zu tanken.

Infos:
www.rlp-tourismus.de/pfalz
www.tourenplaner-rheinland-pfalz.de



Faszinierendes fiir
Forscher

Hier wird es garantiert niemandem langweilig: Gleich 160
interaktive Exponate gibt esim Dynamikum Science Center
in Pirmasens. Auf dem Geldnde einer ehemaligen Schuh-
fabrik wurde eine 4.000 Quadratmeter groBe Ausstellung
inszeniert, die echten Erlebnischarakter hat. ,Immer in
Bewegung" heiBt hier das Motto und das gilt auch fir die
Besucher, denen das Wissen auf interaktive Art und Weise
vermittelt wird.

Da kann man sich auf einer ,Schwingungsliege” musika-
lisch verschaukeln lassen, bei einem ,Zeitsprung” her-
ausfinden, wie weit man abhebt oder auf einer ,Motion
Base" seine Wahrnehmung schulen. Das Video, das dabei
entsteht, kann anschlieBend gleich mit Freunden geteilt
werden.

Damit die Entdeckungsreise noch spannender wird, gibt

es digitale Unterstiitzung: Auf einer ,Dynamikum App"
kénnen sich die Besucher 30 Wissensclips ansehen und
ihre Entdeckertouren selbst zusammenstellen, indem das
Symbol der jeweiligen Station gescannt wird.

DrauBen vor der Tur warten weitere Erlebnisméglichkeiten.
Im nahe gelegenen Strecktal gibt es 13 Freiluftexponate
zum Thema Aufwind, die dazu einladen, das Thema Bewe-
gung auf sportliche Art und Weise kennenzulernen.

Das Dynamikum Pirmasens ist ein Freizeitangebot flr die
ganze Familie und Mittwoch bis Sonntag von 11 bis 17 Uhr
gedffnet.

Infos:
www.www.rlp-tourismus.de/pfalz

Radwe(ic;
Deutsche Weinstrafie

Auf knapp 100 Kilometer kann man Deutschlands zweitgroBtes Wei-
nanbaugebiet entdecken und die sonnenverwohnte Pfalz von ihrer
schonsten Seite erleben. Der Radweg durchstreift auf ganzer Lange
den westlichen Rand der Rheinebene und quert viele Taler der Bache
aus dem Pfalzerwald. Dadurch ergibt sich ein standiges Auf und Ab.
Unzdhlige Winzerhofe empfangen die Radler mit offenen Toren.
Sanftes Weinland, Uppige Obstplantagen, der Pfalzerwald mit

stillen Talern und murmelnden Bachen und ein mediterranes Klima
- das bietet die Deutsche WeinstraBe. Die erste Weintouristikroute
Deutschlands beginnt im Norden bei Bockenheim und endet nach
etwa 85 Kilometern an der franzdsischen Grenze in Schweigen. Ab
Maikammer bis Schweigen wird das Teilstlck auch Stdliche Wein-
straBe genannt.

Der Wein gibt der Landschaft ihr ganz besonderes Geprage. Hier
verbinden sich die Attraktionen des Pfalzerwaldes mit der Reben-
landschaft, sowie zahlreichen Burgen und Schléssern - Hambacher
Schloss, Wachtenburg, Burg Neuleiningen, Trifels, Schloss Villa
Ludwigshdhe, um nur einige zu nennen. In kleinen gemiitlichen
Weinstuben, aber auch modernen Vinotheken zeigen die Winzer ihr
Konnen. Probieren sollten Sie auch die typischen Pfalzer Speziali-
taten: Saumagen, Leberknddel, weiBer Spargel. Auch Liebhaber der
Sternekliche kommen auf ihre Kosten. Unzahlige Weinfeste bieten
dem Gast Gelegenheit, sich von der Qualitdt der Weine zu tberzeu-
gen und den offenen, frohlichen Pfalzer Menschenschlag kennenzu-
lernen.

Die Radtour lasst sich gut mit der Bahn kombinieren, die im Stun-
dentakt verkehrt.

Infos:
www.tourenplaner-rheinland-pfalz.de
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Zwischen goldenen Weinbeggen
und roten Wiildern

Dort, wo der Pfilzerwald aufhort, fangen die Weinberge an: Genau in dieser Ubergangszone verluft
der Pfalzer Weinsteig, ein gut 185 Kilometer langer Fernwanderweg, der das Pendant zur Deutschen
WeinstraBe bildet. Hier gehen Natur- und Kulturlandschaft eine Verbindung ein, die gerade im Herbst
besonders reizvoll ist: Vom dichten rot-goldenen Blatterdach im Wald einerseits und dem weithin
sichtbar kraftig leuchtenden Weinlaub entlang der Weinebenen.

Ein besonders schéner Abschnitt des Pfalzer Weinsteigs beginnt in dem malerischen Weindorf St.
Martin. Es ist der Ausgangspunkt von Etappe sechs, die knapp 17 Kilometer weiter in Burrweiler
endet. Der Weg fiihrt zum Naturdenkmal Schwalbenfelsen und zur St. Ottilia-Kapelle. Viele Heidel-
beeren gibt es hier in den Waldern, platschernde Bache und einen Wasserlehrpfad.

Vorbei an der Rietburg-Sesselbahn gelangt man bei Edenkoben zur Villa Ludwigshohe. Erhaben liegt
sie auf einer Anhdhe, der Sommersitz des Bayernkonigs Ludwig ., der hier das milde Klima seiner
einstigen Pfélzer Landereien genoss. Die Aussicht gehort zu den schonsten Weinblicken in Rheinland-
Pfalz.

Weiter geht der Weg zur Mariengrotte und zum Restaurant Buschmiihle, das zur Einkehr einlddt.
Hunger und Durst lassen sich auch in der St. Anna-Hdtte stillen. Die gleichnamige St. Anna-Kapelle
thront auf dem Auslaufer des Teufelsbergs hoch tUber dem Winzerdérfchen Burrweiler. Das ist mit
seinen urigen Hausern dann auch das Etappenziel. Hier kann man den Abend bei einem Glas Wein
und Pfalzer Spezialitdten ausklingen lassen.

Infos:
www.rlp-tourismus.de/pfalz
www.tourenplaner-rheinland-pfalz.de



Majestdtische
Felsengalerie

Altschlossfelsen heiBt eine steil aufragende Buntsandsteinformation im
Pfélzerwald. Sie ist die groBte Felsengruppe der Region, bis zu 30 Meter
hoch und 1,5 Kilometer breit. Inren Namen tragen die Altschlossfelsen
nicht ohne Grund: Einst stand eine Burg auf der Spitze eines dieser Felsen.
Sie ist langst zerfallen, doch die Sockel darunter stehen wie eine Eins in der
Landschaft. Zwischenzeitlich haben sie den Rang eines Natur- und Kultur-
denkmals.

Ein Premiumwanderweg mit dem Titel ,Altschlosspfad” flihrt zu diesem
Naturwunder. Er ist zehn Kilometer lang, eine Rundwandertour, die jetzt im
Frihjahr durch frisch ergriinte Walder fiihrt. Dabei kommt man den Fels-
formationen ganz nah, sieht ihre filigranen Muster und Saulengalerien. Die
Wanderer spazieren durch meterhohe Felsenbdgen hindurch, Portale, die die
Natur geformt hat und die ebenso abenteuerlich wie majestatisch wirken.
Die Altschlossfelsen sind der Hohepunkt des Pfades, doch liegen noch
weitere landschaftliche Attraktionen auf der Strecke: die Hohlen Felsen
zum Beispiel, kleine Seen sowie ein ,Bach ohne Grenzen", der irgendwann in
Richtung Frankreich weiterflieBt. Start und Ziel des Altschlosspfades ist der
Waldparkplatz des Hotels Kupper in Eppenbrunn, HimbaumstraBe 22.

Infos:
www.rlp-tourismus.de/pfalz
www.tourenplaner-rheinland-pfalz.de ( 41

Stretchwalker ist eine revolutiondre Innovation, inspiriert von dem aus Japan
stammenden Gleichgewichisslipper aus Holz. Dieser sorgt flir eine natirliche
und gesunde Karperhaltung. Tradition und Technologie vereinen sich in
vollkommener Harmonie. Das einzigartige Gleichgewichtskonzept der Sohle in
Verbindung mit perfekter Damplung, maximaler Stabilitat und ultimativer Haftung
garantiert Innen eine optimale Lauferfahrung.

Der Xsensible Stretchwalker ist der ideale Schuh fiir verschiedene Aktivitdten. Und
Stretchwalker ist auch die perfekte Wahl fiir Menschen, die Probleme beim Gehen,
empfindliche FiiBe, Gelenkschmerzen in den Knien, in den Hiften und im unteren
Riicken haben. Die Stretchwalker-Sohle fungiert als StoBdampfer.

HauptstraBe 111

Sc H U SIZIMMER/| 67433 Neustadt a.d. WeinstraBe

Mo-Fr 9:30-18:30 Uhr - Sa 9:30-16 Uhr




Hotel Schloss Edesheim

® " x n

Siidliche Weinstrasse

MEDITERRANE
LEBENSART
IN HISTORISCHEM
AMBIENTE

26 Zimmer und 14 Suiten

¥ Mediterranes Gourmetrestaurant
mit Parkierrasse

® Bezaubernde Séle fiir Betriebsfeiern,
Hochzeiten und andere Festlichkeiten

B Parkanlage mit eigenen Weinbergen
B Attraktive Urlaubsarrangements

VER&NSTALTUMGSHIGHL%GHTS -
September — November 2022

29. Sept: Grussldinner - "Geisterja
Sinclair® inkl Apeniif + 4-Gang-Men

13. Oktober: Krimidinner - "Der Geburtstag des
Grauens”, Episode Vill der Ashtonburry-Chronik
inkl. Aperitif und 4-Gang-Menl zu 8300 EpP.

3und 4. Hm-ﬂmher #BB& RD\"M_ Tha Trlhuln

Kellerzauber 202212023 - die Dinnershows im
Wittelzsbachkaller des Hotal Schloss Edashalim
Alle Termine finden Sie auf unserer Website.
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Was machen Miicken
eigentlich im Herbst
und Winter?

Bald verschwinden auch die letzte Sonnenstrahlen. Die
kalte Jahreszeit wird beginnen. Viele Wildtiere verkriechen
sich. Aber was machen eigentlich die Qualgeister des Som-
mers, die uns so gepeinigt haben, im Herbst und im Winter?
Wo sind all die Stechmiicken geblieben?



Die Mannchen erleben den Winter nicht, denn sie sterben
schon im Herbst. Mannliche Micken sind ohnehin nicht
am Blutrausch beteiligt. Die eigentlichen Plagegeister
sind die Weibchen, die Blut fir ihren Miicken-Nachwuchs
brauchen. Und genau die tiberleben den Temperatursturz.
Es gibt zahlreiche Stechmiickengattungen mit den un-
terschiedlichsten Uberwinterungsstrategien. Die meisten
Arten Uberwintern wie die Waldmucken im Eistadium.
Bei Hausmiicken hingegen kommen befruchtete Weib-
chen problemlos lber die kalte Jahreszeit. So kénnen sie
im Frihjahr moglichst friihzeitig ihre Eier legen. Kiihle,
feuchte und geschitzte Stellen im Keller, in Hohlen, Vieh-
stillen und Hausern bieten ihnen ideale Uberlebensbe-
dingungen.

Dort verfallen die Insekten in eine Art Kaltestarre. Daflr
scheiden sie Uberschissige Korperflussigkeit aus. In die

verbleibende Fliissigkeit wird ein Zucker eingebaut, der
wie ein Frostschutzmittel wirkt. Schafft es eine Miicke
jedoch, sich ins Haus einzuschleichen, treibt sie dort ihr
Unwesen und sticht die Bewohner. Beruhigend ist, dass
sie allerdings den ganzen Winter meist nicht libersteht.

Auch die bereits von Stechmiicken gelegten Eier neh-
men bei Frost nur sehr selten Schaden. Die Miickeneier
kénnen im Schlamm eines Gewdasserbodens problemlos
uberwintern, solange dieser nicht gefriert. Entschei-
dend fir eine Miickenplage sind die Entwicklungsbe-
dingungen im Frihjahr und Sommer. Lange anhaltende
Regenfille sorgen fiir ideale Brutstatten der Larven.
Wenn dann noch warme Temperaturen hinzukommen,
sind die Voraussetzungen fiir eine neue Mickenplage
perfekt.

(8

Fliegengitter fir Fenster und Tiren nach MaB!

- - - - - und durchatmen! - - - -

- - - - Fenster auf - - - - - - Frischluft rein -

_ . - schiitzt den Lichtschacht vor starkem Regen
- aus transparentem, schlagfestem Polycarbonat
"= - bei Bedarf hochklappbar

5 gute Griinde fiir Hauck - Insektenschutz:

- héhere Wohnqualitét: entspannter schlafen - besser wohnen

- eigene Produktion: individuell fiir Sie gefertigte Qualitétsprodukte
- unauffélliges Design: zeitlos und schlicht

- alles aus einer Hand: persénlicher Service von Meisterhand

- praktisch: bedienfreundlich und leicht zu reinigen

TERRESA - fiir die Terrasse
Das Komplettelement!
Abdeckung mit integriertem Rost

LISA - Lichtschachtabdeckung

Lassen Sie sich von unseren Mitarbeitern beraten: individuell und kompetent. Montage auf vorhandenem Rost!

Hauck «

Fliegengitter

Aktuelle Offnungszeiten
finden Sie auf unserer Homepage.
Vereinbaren Sie einen Termin!

Hans-Bo6ckler-Str. 71 06324-9813830
67454 Hassloch www.fliegengitter-hauck.de
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Was tun, wenn selbst Brennnesseln und Brombeeren vertrocknen? Anhal-
tende, extreme Hitze und Trockenheit, wie in diesem Sommer, setzen auch
besonders den Baumen in der Stadt zu, im privaten Garten dhnlich, wie im
offentlichen Raum. Die dringend bendtigten Schattenbdume miissen nicht
nur so bald wie maglich gepflanzt werden, ihr Gedeihen muss gewahrleistet
werden.



GleiBendes Licht

Ich Gberquere am frihen Nachmittag einen of-
fenen, sonnigen Platz an einem heiBen Sommer-
tag. GleiBendes Licht, flirrende Hitze, Luft die mir
wie eine glihende Wand entgegentritt. Ich bin
froh, den Schatten der angrenzenden Hauserrei-
he zu erreichen, wirkliche Erleichterung und Ab-
kiihlung spire ich aber erst in dem Moment, wo
ich im Schatten groBer Biume ankomme.

Kiihlender Schatten

Kiihlung und angenehmen Aufenthalt im Frei-
en gibt es an solchen Sommertagen nur noch
im Schatten von Laub. Dem Laub von Baumen,
oder berankten Pergolen und Laubengéngen. Die
Masse der verdunstenden Laubbldtter bringen
messbare Abkiihlung. Keine Uberdachung, keine
Markise bringt einen gleichermalen angeneh-
men Schatten.

Wohltuender Schatten im Schwetzinger
SchloBgarten im Hochsommer

Bei meinem jlingsten Besuch des Schwetzinger
Schlossgartens Ende Juli fand ich den Kontrast,
den Unterschied in der geflihlten Temperatur
zwischen dem offenen barocken Parterre (in der
Regel ein Bereich, der einem Gebaude, einer Ter-
rasse vorgelagert ist, mit formalen, haufig sym-
metrisch entlang mindestens einer Hauptachse,
eventuell auch Querachsen, angelegten Beeten,
mit niedriger, ornamentaler Bepflanzung, typisch
fir Barock und Rokoko) und den angrenzenden
Laubengdngen und mehrreihigen Lindenhoch-
hecken wieder einmal auffallend deutlich. In
diesem herausragenden Beispiel barocker Gar-
tenkunst mit seiner Erweiterung durch einen
Landschaftsgarten gibt es selbst an heiBesten
Tagen, die Moglichkeit sich in vielfaltige kleinere
und mittlere Gartenrdume im Bereich des Bos-
ketts (Lustwaldchen’, durch gerade Achsen ge-
gliedert, Teilbereiche sind von z.T. hohen Hecken
umgeben, typisches Element des Barockgartens)
und entlang der zahlreichen kleineren Wege-
Achsen in den kiihlen Schatten zurlickzuziehen.
Im Landschaftsgarten spenden viele alte Bdume
Schatten.

Es ist unter anderem der Wechsel zwischen be-
sonnten und beschatteten Partien, die mich am

Schwetzinger Schlossgarten schon immer fas-

zinieren, nie ist der Weg weit von der Sonne in
den Schatten und umgekehrt. Gleichzeitig hat
der Park eine Vielfaltigkeit und Weitlaufigkeit,
die es immer wieder ermdglicht den Garten neu
zu erleben - auch heute kann eine Vielzahl von
Inspirationen, durch Bilder, Elemente von Gar-
tensituationen, die Arbeit in der Gartenplanung
beeinflussen, auch wenn dies nicht in formaler
Gestaltungssprache umgesetzt wird.

Alte Baume, junge Biume

Die historischen Garten und Parkanlagen haben
den Parks und Grinflachen, die neueren Datums
sind, in der Regel den alten Baumbestand vor-
aus. So wichtig es ist, neue Bdume zu pflanzen,
mindestens genauso wichtig ist es alte Baume zu
erhalten. Wie viele neue Bdume ersetzen eine alte
Eiche? Eine alte Linde? Eine alte Platane? In mei-
nen Augen kann man das nicht gegeneinander
aufrechnen. Jede Generation hat die Verpflich-
tung die vorhandenen Baume zu pflegen und zu
erhalten und gleichzeitig neue Baume fiir nachs-
te Generationen zu pflanzen.

Der Herbst ist Pflanzzeit

Jetzt im Herbst kdnnten viele Schattenbdume ge-
pflanzt werden. Gepflanzt an Standorten, wo ihr
Schatten dringend bendtigt wird - in den Stadten
und Gemeinden, auf Platzen, entlang von Stra-
Ben, in neuen Grinflachen und Parks, in Innen-
hofen, auf Dachterrassen. An innerstadtischen
Standorten ist es gleichzeitig besonders wichtig
einem neuen Baumstandort besonderes griind-
lich vorzubereiten, denn eine Baumpflanzung

(4
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Baume, deren Schatten und Abkiihlung wir drin-
gend brauchen, sind gleichzeitig noch schwieri-
ger geworden, wie sie wichtiger fiir das Klima im
Siedlungsbereich geworden sind. Deshalb mus-
sen Baumstandorte griindlich vorbereitet, die
richtigen Baumarten ausgewahlt werden.

Welche Baumarten sind zukunftsfahig
in der Stadt?

Wir setzen unsere Hoffnung auf Baumarten, die
viel Trockenheit und Hitze aushalten. Das kann
zum Beispiel die Gleditschie sein in einer dornlo-
sen Form, Gleditsia triacanthos Inermis’, die Hop-
fenbuche, Ostrya carpinifolia, die weiBe Maulbee-
re, Morus alba, die Elsbeere, Sorbus torminalis, die
ungarische Eiche, Quercus frainetto, die Blume-
nesche, Fraxinus ornus, der Ziirgelbaum, Celtis
australis. Auch der Speierling, Sorbus domestica
vertragt viel Warme.

Passende Baumarten fiir alle Standorte

Fir nahezu alle Standorte kdnnen passende
Baumarten gefunden werden, auch wenn dies
schwieriger geworden ist und die Auswahl mit
noch mehr Sorgfalt stattfinden muss. Haupt-
sdchlich unter der Oberflache, im Wurzelbereich,
ist der Ort, wo sich entscheidet, ob ein Baum ei-
ne Stressperiode, wie diesen Sommer Gberstehen
kann. Daher fangt das Gedeihen der B&ume schon

Al

in der Stadtplanung an, wo oberirdisch und unter-
irdisch, genligend Platz fiir Schattenbdume vor-
gesehen werden muss. Denn ein Baum kann eben
nicht gerade mal umziehen, weil all die Leitungen
und Rohre unter den Gehwegen und StraBen, es
ihm unmaglich machen, irgendwo in seinem Wur-
zelbereich Wasser und Nahrstoffe zu finden.

So kann es sein

Ein Baumbhain in der Stadt - das ist flr mich ein
starkes Bild. Ich sehe da ein mehr oder weniger
gleichmaBiges Raster aus der gleichen oder ver-
schiedenen Laubbaumarten, deren Kronen erst in
vier bis flinf Meter Héhe beginnen, nicht niedri-
ger. Und die ein lichtes, aber ineinandergreifendes
Laubdach bilden. Darunter kann es das ganze Jahr
Marktgeschehen geben, oder Bestuhlung flr Bis-
tros und Cafés. Stadtisches Leben findet ungehin-
dert darunter statt - im Sommer im kiihlen Schat-
ten. Im Winter, wenn die Blatter gefallen sind, ist
der Platz hell und lasst die Wintersonne durch.

Text und Fotos: Christina Dorsch




Neustadt

Landesgartenschau 2027

Ein noch besseres Image, mehr Griin und viel Nachhaltigkeit erhofft man sich in
Neustadt an der WeinstraBe von der Landesgartenschau 2027. Ende Marz hat die
Stadt den Zuschlag fiir die Austragung von der Landesregierung erhalten. Neu-
stadt hat sich dabei gegen fiinf andere Stidte durchgesetzt. Damit war das Inte-
resse anderer Kommunen an einer Ausrichtung so groB3 wie nie zuvor. Der Grund
dafiir diirften die guten Erfahrungen anderer Stadte sein. So hat Landau durch die
Landesgartenschau 2015 einen echten Entwicklungsschub erhalten - hin zu mehr
Natur und Lebensqualitat. Vieles ist geblieben von dem heute nun die Anwohner
profitieren.

(47
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Kallstadt
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WEINHAUS HENNINGER
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Telefon 06322-2277
info@weinhaus-henninger.de
www.weinhaus-henninger.de
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Was Landau aus einem ehemaligen Militar-
gelande gemacht hat, kénnte in Neustadt
Vorbild fur die stadtebauliche Entwicklung
rund um ein ehemaliges Deponiegelande
sein. Prdgende Idee der Planung ist die
Ausbildung eines FuBweg-, Radweg- und
Grlinzugsystems entlang von FloB-, Reh-
und Speyerbach. Hierdurch sollen nicht
nur benachbarte Quartiere im Neustadter
Osten profitieren, sondern die Stadtéko-
logie insgesamt gestarkt werden. Die In-
nenstadt soll mit dem S-Bahn-Haltepunkt
Bobig, dem dortigen Schulzentrum und
dem Naherholungsgebiet Ordenswald en-
ger verknupft werden. Unter dem Leitbild
.Sprung ins Griine" soll so ein neuer griiner
Naherholungsraum mit vielen Freizeitak-
tivitaten entstehen. Nachhaltig wird etwa
die Renaturierung des Speyerbachs sein,
der von seinem Betonkorsett befreit wer-
densoll.

Mittelpunkt des Areals wird der rekul-
tivierte Deponieberg sein, von dem sich
eine neue 360-Grad-Perspektive liber das
Landesgartenschaugeldnde, das gesamte
Stadtgebiet bis zum Haardtrand und die
Rheinebene erdffnet. ,Die genaue Gestal-
tung steht noch nicht fest, es gibt aber
viele |deen”, sagt Beigeordneter Bernhard
Adams im Gesprach mit Chili. Angedacht
ist etwa ein Veranstaltungsort flr Theater-
aufflhrungen und Konzerte, eine Einkehr-
mdglichkeit sowie vielfdltige Spiel- und
Sportangebote. Mdglichst alles - vom Bau
bis zum Catering - soll nachhaltig gestal-
tet werden, dem Prinzip der Kreislaufwirt-
schaft folgen, wiederverwertbar oder wie-
derverwendbar sein.

In Neustadt rechnet man - konservativ
kalkuliert - mit 600.000 bis 800.000 Besu-
chern, in Landau waren es am Ende Uber
eine Million. In der Bewerbung wurden die
Kosten fiir die LGS mit rund 32 Millionen
Euro beziffert. Wie teuer sie aber tatsach-
lich wird, hangt von vielen Faktoren ab
- etwa von Materialengpassen, Baukos-

tensteigerungen, der Inflation. Darauf hat
die Stadt keinen Einfluss. ,Wir werden das
aber im Blick behalten”, verspricht Adams.
JZiel ist am Ende eine schwarze Null." Mit
dem Land misse geklart werden, welche
Fordermittel woher kommen. Und um Ein-
trittsgelder komme man auch nicht herum.

Aktuell wird flr die Durchfiihrung der
Landesgartenschau gemeinsam mit dem
Land eine gemeinnitzige Projektgesell-
schaft gegriindet. Die vielen |deen aus der
Machbarkeitsstudie sind Grundlage fur
einen landschaftsarchitektonischen Re-
alisierungswettbewerb, der bis Ende des
Jahres die Planung weiter konkretisieren
wird. Auf dieser Grundlage erfolgen dann
die nachsten Umsetzungsschritte. Los ge-
hen soll es mit den ersten Bautdtigkeiten
bereits 2024.

Weitere Initiativen zur Einbindung von
Sponsoren, Unterstlitzern und interes-
sierten Birgern werden ebenfalls entwi-
ckelt werden. Schon jetzt genieBt die Stadt
groBen Rickhalt in der Bevolkerung. In
der Pandemie lieBen sich die Projektver-
antwortlichen einiges einfallen, um mit
den Menschen ins Gesprdch zu kommen:
Blirgerspaziergange, Feedback uber Post-
karten, ein Kreativwettbewerb fiir Kinder,
verschiedene digitale Diskussionsrunden
auch speziell fur Jugendliche mit Schwer-
punkt Klima und Nachhaltigkeit, um sich
auf gemeinsame Ziele zu verstandigen.
Vieles davon fand sich in der Bewerbung
wieder und hat offensichtlich dazu beige-
tragen, das Land zu Uberzeugen.

Info

Mehr Info unter:
www.lgs.neustadt.eu



Viel Warme, kaum Regen: Der Sommer 2022 kdnnte der heiBeste, trockenste und sonnigste seit Beginn

der Aufzeichnungen werden — und der nachste Sommer kdnnte genauso sein. Die Folgen fiir die Natur sind

jetzt schon gravierend. Umso so wichtiger ist es, verstarkt auf Pflanzen zu setzen, die warmeren Temperatu-

ren widerstehen und im Winter nicht erfrieren. Gerade in den Stadten gewinnen Griinflichen immer weiter

an Bedeutung, ob privat oder 6ffentlich, denn sie requlieren das Stadtklima.

Welche Pflanzen eignen sich flr welche Flachen,
wie wird der Boden zum Wasserspeicher? In den
kommenden drei Jahren soll dies im neuen Klima-
garten erprobt werden. Mitarbeiter des Dienstleis-
tungszentrums Landlicher Raum (DLR) Rheinpfalz
arbeiten nun auf der 1,9 Hektar groBen Flache im
Gebiet ,Am Krautgarten” in Neustadt-MuBbach.

.Das DLR zeigt mit seinem innovativen Projekt,
wie Gartenbau, Naturschutz, Klimaanpassung und
Klimaschutz, aber auch gestalterische Aspekte
miteinander verbunden werden kdnnen”, betonte
Landwirtschaftsstaatssekretdr Andy Becht bei der
Er6ffnung. Jede Kommune und jeder private Gart-
ner kdnne auf Griinflachen oder im eigenen Garten
seinen Beitrag leisten. Angefangen von Ausgleichs-
flichen in den Fluren bis hin zu innerstadtischen
Arealen biete die richtige Bepflanzung die Chance,
den negativen Folgen des Klimawandels aktiv ent-
gegen zu wirken, Artenvielfalt zu férdern und das
Klima gerade in urbanen Rdumen zu verbessern.
Der Klimagarten liefere wichtige Hinweise fir die
Innenstadte der Zukunft. ,Denn zu lebenswerten

Innenstddten und der entsprechenden Aufenthalts-
qualitdt gehort ein gutes Stadtklima mit Begriinung
und Flachen flr Flora und Fauna unbedingt hinzu",
so Becht.

Der Klimagarten wird als Demonstrationsflache
sowie zu Ausbildungs-, Schulungs- oder Weiter-
bildungszwecken angelegt. Erste Pflanzungen sind
bereits erfolgt und erprobt werden neue Pflanzen-
sorten, Blihmischungen, Konzepte zur ,essbaren
Stadt”, Gebdudebegriinung an Fassaden oder Da-
chern sowie der ,Tiny Forests”, der Miniwald. Dort
enstehen durch Eberesche, Feldahorn und Vogel-
beere, auf relativ engem Raum eine natrliche Kli-
maanlage und relativ schnell ein Schatten spenden-
des Blatterdach.

Das Projekt zeigt Auszubildenden und Praktikern
des Garten- und Landschaftsbaus, wie Griinflichen
nachhaltig angelegt und gepflegt werden. Aber
auch private Gartenbesitzer bekommen wertvolle
Tipps zum klimaschonenden und -resilienten An-
bau. Die Anlage soll kiinftig allen Interessierten zum
Besuch offenstehen.

Dienstleistungszentrum
Landlicher Raum Rheinpfalz
Breitenweg 71, 67435 Neustadt,
Tel.: 06321-671-0
ww.dlr-rheinpfalz.rip.de
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Kommentar

Gaskunden

die Zeche

Erst treiben Krieg, Sanktionen und Ersatzbeschaffungen die Energiepreise in bisher ungeahnte Ho-
hen. Dann werden Entlastungen angekiindigt, bevor einige, aber nicht alle, eine Umlage auf Gas
zahlen miissen. Die muss — ganz liberraschend - sogar noch besteuert werden, bevor zum Ausgleich

weitere Entlastungen folgen sollen. .

Gleich zu Beginn des russischen Angriffs auf die Ukrai-
ne wurden Forderungen laut, von unserer Seite aus den
Gashahn zuzudrehen. Das sei konsequent, statt weiter den
Krieg mitzufinanzieren. Dass dabei die deutsche Wirtschaft
den Bach runtergehen kdnnte, hdtten manche billigend in
Kauf genommen. Immerhin gehe es auch um das Modell
Demokratie versus Diktatur und die Verhinderung eines
erfolgreichen Prazedenzfalls, mit Blick auf die Sicherheits-
lage weiterer Nachbarldnder und die Machtgeliste Chinas.
Oder anders gesagt: Putin darf damit nicht durchkommen.
Fast dieselben Akteure beklagen nun, dass Russland die
Lieferungen zunehmend gedrosselt und zwischenzeitlich
ganz ausgesetzt hat. Der Verweis auf Wartungen und tech-
nische Probleme mag vorgeschoben sein. Unterm Strich
sank die Liefermenge aus Russland in den vergangenen
Monaten kontinuierlich ab, nicht aber der Erls aus dem
Verkauf.

Viele Jahre lang hat die deutsche Wirtschaft von den nied-
rigen Rohstoffpreisen profitiert und die Abhangigkeit von
Russland bereitwillig vorangetrieben. Die Politik hat daftr
die Rahmenbedingungen gesetzt, entgegen aller Warnun-
gen europdischer und transatlantischer Partner. Das récht
sich jetzt. Die hohen Energiepreise sind aber nicht nur Fol-
ge des Krieges, sondern auch der politischen Entscheidung,

gleichzeitig aus Kohle und Kernkraft auszusteigen, ohne zu-
vor die Erneuerbaren massiv auszubauen. Dieses Vorgehen
ist weltweit einmalig. Und anders als bei den Coronahilfen,
sind keine Extra-Milliarden fiir den Ausbau von Windkraft
und Photovoltaik vorgesehen.

Mit der Gasumlage verlangt die Bundesregierung den
Verbrauchern nun sehr viel ab. Sie missen einen Beitrag
leisten, damit Gashéndler wie Uniper nicht pleite gehen.
Besonders fuir Geringverdiener, die schon jetzt unter stei-
genden Preisen leiden, ist das eine Zumutung. Die Umlage
trifft nicht alle Verbraucher, sondern nur die Gaskunden,
Privatleute wie Industrie. Fiir Werften, Fluggesellschaften,
Baukonzerne und Banken haftete in der Vergangenheit der
Steuerzahler, ob er flog oder nicht, ob er an der Bérse spe-
kuliert hatte oder sein Geld unter dem Kopfkissen verwahr-
te. Mit diesem Prinzip wird nun gebrochen, wieder infolge
einer Entscheidung aus Berlin. Und so féllt die Umlage ho-
her aus, als notwendig gewesen wére.

Dass die Gaspauschale genau berechnet wird und dann erst
auffallt, dass sie der Mehrwertsteuer unterliegt, ist beacht-
lich. Die Anfrage in Brissel nach einer Ausnahme war aus-
sichtslos und erwartbar. Immerhin: Den Steuersatz auf sie-
ben Prozent zu reduzieren, ist eine richtige Entscheidung.



rundsteuererklarung:
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Bis Ende Oktober miissen Eigentiimer Informationen zu ihren Hausern, Wohnungen oder Grundstiicken

beim Finanzamt einreichen. Auf Basis dieser Daten wird dann die neue Grundsteuer berechnet. Sie soll

2025 erstmals erhoben werden und ist eine der wichtigsten Einnahmequellen fiir Kommunen.

Die Reform der Grundsteuer wurde vor mehr als
zwei Jahren beschlossen, nachdem das Bundes-
verfassungsgericht eine Neuregelung gefordert
hatte. Denn bisher berechneten die Finanzdmter
den Wert einer Immobilie auf Grundlage véllig
veralteter Daten. Ab 2025 soll ein neuer Rechen-
weg gelten. Deutschlandweit mussen bis Mitte
2024 fast 36 Millionen Grundstiicke neu bewertet
werden; alleine in Rheinland-Pfalz sind es rund
2,5 Millionen. Dazu gehéren auch die Betriebe der
Land- und Forstwirtschaft. Die Reform gilt als ei-
nes der groften Projekte fiir die Steuerbehdrden
in der Nachkriegsgeschichte.

Obwohl die Reform erst 2025 rechtskréftig wird,
sind alle Grundbesitzer dazu verpflichtet, bis 31.
Oktober 2022 ihre Grundsteuererkldrung einzu-
reichen. Bislang gingen laut Landesfinanzminis-
terium jedoch erst 220.000 Erkldrungen ein.

Die Grundsteuererkldrung muss im Normalfall
elektronisch ans Finanzamt Ubermittelt werden.
Das geht Uber das Online-Portal ,Mein Elster".
Dort gibt es die entsprechenden Formulare. Wer
dort nicht selbst registriert ist, kann sich Hilfe bei
Angehdrigen holen. Nur in Harteféllen ist auch
eine Papiererkldrung méglich. Das zustdndige Fi-
nanzamt entscheidet im Einzelfall.

Immerhin: In Rheinland-Pfalz bekommen Grund-
stiickseigentiimer ein Datenstammblatt zuge-
schickt. Auf diesem stehen die wichtigsten Anga-
ben. Das Landesamt fiir Steuern weist darauf hin,
dass die Daten auf ihre Aktualitdt und Richtigkeit

gepruft werden sollten. Bei fehlendem oder un-
vollstdndigem Datenstammblatt kann auch ein
Grundsteuerauszug des Katasteramts weiterhel-
fen. Der Grundsteuerauszug ist kostenlos.
Eigentlimer missen selbst auch noch ein paar
Angaben ermitteln wie die GréBe der Wohnfla-
che, das Baujahr, die Anzahl der Wohnungen und
Garagenplatze. Diese Daten missen in Unterla-
gen und Pldnen nachgeschaut werden. Im Zwei-
felsfall misse tatsdchlich nachgemessen werden,
heiBt es vom Landesamt.

Wer kann mir helfen, wenn ich nicht
mehr weiterkomme?

In die Formulare auf ,Mein Elster" sind bereits
Ausflllhilfen integriert. Doch damit kommt man
nicht immer weiter. Das Landesamt fiir Steuern
hat eigene, schriftliche Schritt-fiir-Schritt-An-
leitungen erstellt. In den Dokumenten wird auch
erklart, welche Daten des zugeschickten Stamm-
blatts an welcher Stelle im Elster-Formular einge-
tragen werden mussen. Bei allgemeinen Fragen
zur Grundsteuer oder bei fehlenden Unterlagen
kénnen Sie sich an Ihr Finanzamt wenden.

Auch Steuerberater kdnnen das Ausfllen Gber-
nehmen. Der Bund der Steuerzahler in Rheinland-
Pfalz warnt jedoch, dass diese durch die Corona-
Pandemie schon stark in Anspruch genommen
werden und schnelle Termine nicht wahrschein-
lich sind. Lohnsteuerhilfevereine diirfen nicht bei
der Erstellung der Grundsteuererkldrung helfen.
Bundesfinanzminister Christian Lindner schlieBt
eine Fristverlangerung nicht mehr aus.

Info

Die Broschiire

Steuertipp: Grundsteuerreform”
steht zum Download auf der Seit
des Landesfinanzministeriums
(fm.rlp.de) bereit.

Sie ist auch als Printausgabe bei
den Finanzdmtern erhaltlich.

€
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Eine bunte Vielfalt an Pfdlzer Spezialitaten bietet die Metzgerei Vogt das
ganze Jahr liber an. Jetzt im Herbst, die goldene Jahreszeit der Pfalz stehen
die regionalen Spezialitaten besonders im Vordergrund und werden zudem
noch mit saisonalen Zutaten, wie Pfifferlingen und Maronen verfeinert.




wom

.Genuss ist unsere Leidenschaft" ist Motto des
Familienbetriebs, und diesen Anspruch gilt es je-
den Tag aufs Neue umzusetzen: ,Unsere Theken
werden taglich mit frischen, selbsthergestellten
Produkten gefiillt. Viele davon wurden mehrfach
pramiert, was fiir eine besondere handwerkliche
Leistung und hervorragende Qualitat spricht",
ist Dieter Vogt stolz auf das Erreichte. Mit seiner
Frau Susanne fiihrt er die Metzgerei schon seit
gut 30 Jahren und in zweiter Generation. ,Meine
Eltern haben 1959 den Acker vom Opa verkauft
und davon die ersten Schweine bezahlt", erzéhlt
der Metzgermeister von den Anfdngen. Heute
werden vier Filialen - in HaBloch, MuBbach im
Rewe-Markt und Speyer - sowie ein Cateringser-
vice betrieben.

Dieter und Susanne Vogt stehen sehr gerne per-
sonlich hinter der Theke und nehmen sich Zeit, ih-
re zahlreichen Stammkunden zu beraten. So sind
selbst Spezialcuts fur Grill- und Smokerfans kein
Problem, sondern nur eine Frage der Absprache.
.MaBgeschneiderte Ldsungen” sind beim Par-
tyservice ohnehin Standard - vom Buffet Uber
Geburtstagsfeiern, Themenpartys oder Hoch-
zeiten bis hin zu groBen Firmenveranstaltungen

mit Komplettservice und komplettem Equipment.
Unterstutzt werden sie dabei von 60 Angestellten
- .ein starkes Team mit viel SpaB an der Arbeit und
Liebe zum Produkt”, so Vogt. Denn nur so kénne
man auf besondere Kundenwinsche eingehen.
An der Theke zdhlt die Metzgerei rund 150 Sorten
Wourst. Dazu kommen hochwertige Fleischspezia-
lititen vom Schwein und Rind, eine gut sortierte
Kasetheke, taglich frisch zubereitete Feinkost- und
Rohkostsalate, sowie téglich wechselnde warme
Gerichte. lnre Rohwaren bezieht die Metzgerei von
einer nachhaltigen bauerlichen Erzeugergemein-
schaft aus Schwabisch Hall und einer Schaferei
aus dem Nachbarort Lachen-Speyerdorf, die Ka-
sespezialitdten werden hauptsdchlich aus nach-
haltigen Dorfkaserei bezogen. Eine artgerechte
Haltung mit weiten Ausldufen und die Liebe zur
Aufzucht stehen dort im Vordergrund. In den Fi-
lialen sind inzwischen fast 80 Prozent der einge-
setzten Verpackungen auf nachhaltige recycelte
Materialien umgestellt. Daflr bietet die Metzgerei
ein bewdhrtes Pfandsystem an. Geheimtipp im
Oktober sind Gbrigens die Spezialitdten vom Ei-
chelschwein, das den Sommer Uber im Wald un-
terwegs war. Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall.

Info

Metzgerei Vogt
Langgasse 181a

67454 HaBloch

06324 - 2141
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Apfel-Butterkuchen

flir 20 Stiicke

Fir den Teig:

4009 Mehl

259 frische Hefe (oder 1 Tiite Trockenhefe)
709 Zucker

509 weiche Butter

2 Eier

200 ml lauwarme Milch

1 Prise Salz

Alle Zutaten mit dem Knethaken einer Ki-
chenmaschine 5 Minuten verkneten. An
einem warmen Ort zugedeckt 40 Minuten
gehen lassen. Auf ein gefettetes, tiefes Back-
blech (40x30 cm) geben. Den Teig mit be-
mehlten Handen gleichmaBig auf dem Blech

auseinander driicken. Weitere 20 Minuten

[ ' gehen lassen.

Anfertigungen%
Umarbeitung

%

2 Fiir den Belag:
Trauringe 2009 weiche Butter
709 Zucker
KR TL Zimt
500 g Apfel
2 EL Zitronensaft
509 Rosinen
309 Mandelstifte
30¢g Zucker

Butter, Zucker und Zimt sehr cremig riihren.
Die Apfel schilen, halbieren, entkernen und
in dlinne Spalten schneiden. Die Apfelspal-
ten mit Zitronensaft mischen. Dicht an dicht
Vertiefungen in den Teig driicken. Mit einem
Spritzbeutel mit kleiner Tllle die Zimtbutter
hineinspritzen. Die Apfelspalten auf dem Teig
verteilen. Die Rosinen, Mandelstifte und den
Zucker dariiber streuen. Im vorgeheizten Ofen
bei 200 Grad auf der 2. Schiene von unten 20

bis 25 Minuten backen.
DIE GOLDSCHMIEDE

CHRISTIAN STACHEL

Stiftsplatz1-76829 Landau
( 06341-87708
info@goldschmiede-stachel.de




mit Kase

fiir 4 Personen

8 reife Feigen

50¢g Blaubeeren

100 g Blauschimmelkése
509 Granatapfelkerne
200¢g Pfllicksalat

3El Balsamico Essig

3EL Olivend! (mild-nussig)

Die Stiele der Feigen abschneiden und die
Feigen mdglichst achteln. Die Blaubeeren
behutsam abspilen und trockentupfen. Den
Salat waschen und trockenschleudern. Den
Kése zerbroseln. Die Zutaten vorsichtig mi-
schen. Die Granatapfelkerne dariiber gerne.
Den Balsamico Essig mit dem Olivendl mi-
schen und Uber den Salat traufeln.

)

flir 4 Personen

1009 Mehl
259 gemahlene Haselnlisse

1 Prise Salz
200 ml Milch
2 Eier
2 EL Butter
121 Gefluigelbriihe
4EL Madeira
Salz, Pfeffer
2 EL Schnittlauchrdlichen

Mehl, Haselntsse und Salz mischen und mit der Milch
glattriihren. Die Eier untermischen. Die Butter in der
Pfanne erhitzen und nacheinander 5 Pfannkuchen mit
einem Durchmesser von etwa 20 Zentimeter ausbacken.
Die Gefllgelbriihe aufkochen, Madeira, Salz und nach
Belieben Pfeffer hinzugeben. Die Pfannkuchen aufrollen
und in diinne Scheiben schneiden. In vier vorgewdrmte
Teller geben und vorsichtig die kochende Briihe dariiber
geben. Mit Schnittlauchrélichen bestreuen und servieren.

Frittata Muffins

fiir 1 Person

1509 gemischtes Gemise (Méhren, Zucchini,
Paprika, Fenchel, Erbsen oder anderes aus dem Vorrat)
Va Bund Schnittlauch

2 Eier

Salz, Pfeffer

Den Backofen auf 190 Grad vorheizen. Das GemUse waschen, putzen, schalen, grob
hacken, raspeln oder fein wiirfeln (je nach Gemusesorte). Schnittlauch waschen, tro-
cken schitteln und in feine Rollchen schneiden. Die Eier mit Salz und Pfeffer verquir-
len, die Schnittlauchrélichen unterriihren. Drei Mulden eines Muffinblechs einfetten
oder Muffinpapierfdrmchen einsetzen. Das Gemiise in die Mulden oder Férmchen
geben und die Eiermasse darliber gieBen. Im Ofen etwa 12 Minuten backen.

Wer mag, kann im Anschluss geriebenen Parmesan auf die Frittata Muffins geben
und unter dem heiBen Backofengrill in ein bis zwei Minuten gratinieren. Die Muffins
kénnen direkt verzehrt oder fiir den spateren Genuss kiihl aufbewahrt werden (prima
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Alternative Proteinquellen

Ob Tierwohl, Klimaschutz oder Gesundheit: Erndhrung dreht sich heute langst nicht mehr nur um den

Geschmack. Angesichts der voraussichtlich wachsenden Weltbevdlkerung ist es eine enorme Herausfor-

derung fiir die Lebensmittelindustrie, diese Kriterien zu beriicksichtigen und gleichzeitig die notwendige

Menge an Proteinen sicherzustellen. Doch welche nutzbaren Alternativen gibt es eigentlich?

Das Kompetenzzentrum fiir Erndhrung (KErn) hat zusammen
mit dem Cluster Erndhrung verschiedene alternative Protein-
quellen, die damit einhergehenden Vor- und Nachteile sowie
Chancen und Herausforderungen naher untersucht und in der
Broschiire ,Zukunft Erndhrung - Alternative Proteinquellen”
zusammengefasst.

Unterschieden werden die Arten von Proteinquellen, die
laut Medienberichten das groBte Zukunftspotenzial haben:
pflanzliche Quellen wie etwa Leguminosen sowie tierische
Quellen, zu denen nicht nur Fleisch, sondern alternativ auch
Insekten oder Zellkulturen zdhlen. Bei Letzteren handelt es
sich um ,Novel Foods", innovative Lebensmittelvarianten,

welche in der EU nicht vor dem 15. Mai 1997 in nennens-
wertem Umfang fiir den menschlichen Verzehr verwendet
wurden. Hierzu gehdren auch neue Proteinalternativen wie
Mikro- und Makroalgen, Pilze, Bakterien sowie Hefen, die im
Rahmen der KErn-Literaturstudie unter die Lupe genommen
werden.

Verbraucherinnen und Verbraucher erhoffen sich oftmals
mit dem Kauf von Alternativprodukten eine gesundheitlich
vorteilhaftere Wah!l mit mdglichst geringen Umweltauswir-
kungen zu treffen. Dieses Vorhaben stellt die Literaturstu-
die auf den Prifstand: Kénnen alternative Proteinquellen
im Vergleich zu tierischen Produkten wirklich gesiinder und

gar
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nachhaltiger sein? In der KErn-Studie wer-
den flr alternative Proteinquellen geeignete
Lebensmittel identifiziert und die aktuelle
Konsumenten- und Marktlage samt po-
tenziellen Auswirkungen auf die Land- und
Erndhrungswirtschaft
auch wenn sich viele Verbraucherinnen und

untersucht. Denn
Verbraucher eine geslindere und nachhalti-
gere Alternative zum Fleisch wiinschen, gibt
es zahlreiche Herausforderungen, die es zu
meistern gilt: Neben den Marktzulassungen
zdhlen hierzu bislang hohe Produktions-
und Energiekosten sowie die damit einher-
gehenden Kosten flr die konsumierende
Bevdlkerung. Ebenso stellen kulturelle und
regionale Unterschiede, Anforderungen so-

wie die Akzeptanz der Verbraucher eine wei-
tere groBe Hirde dar.

Forschende aus Wirtschaft und Wissenschaft
gehen dennoch von einer umfangreichen
Verdanderung im Erndhrungsverhalten der
Verbraucherinnen und Verbraucher aus,
welche sich bereits durch klimavertragliche
Erndhrungstrends andeutet und bei Verste-
tigung einen umfassenden Umschwung im
Lebensmittel- und Agrarsektor bedeuten
kdnnte. Gleichzeitig steigt die Zahl innova-
tiver Start-Ups im Bereich alternativer Pro-
teinquellen, die mit groBen Summen aus
der Lebensmittel- und Agrarindustrie unter-
stutzt werden.

Info:

Mehr zur Studie unter:
www.kern.bayern.defalternativeproteine
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Tradtionell bietet das Hotel Schloss Edesheim im historischen Wittelsbachkeller in der
Herbst-Wintersaison eine Reihe von Dinner-Shows. Karten dafiir sind immer sehr be-
gehrt, denn sowohl auf der Biihne als auch auf den Tellern sind diese Dinner-Shows
von besonderer Giite. Die Veranstaltungen bestehen aus einem anspruchsvollen Enter-
tainmentprogramm aller Genres mit Aperitif und einem dreigdangigen Menii aus der
mehrfach ausgezeichneten Kiiche fiir jeweils 79,- Euro pro Person.

Einmal kommtim Leben der Punkt, an dem man sich fragt, ob man wirklich alles gemacht hat, was man machen
wollte. So, oder so dhnlich, erging es auch der Frau, die die Kittelschiirze zu ihrem Markenzeichen gemacht hat.
Eines Abends hat sie sich Papier und Bleistift genommen und ihre persdnliche To-Do-Liste erstellt, um noch das
zu erledigen, woran das Leben, ihr Ex, der Bub, s” Erika und alle anderen sie bisher gehindert haben.

Vom Senioren-Fiihrerschein, iber Ayurveda-Kuren, eine neue Sprache zu erlernen oder zu singen bis hin zu
dem Versuch, sich noch einmal unsterblich zu verlieben....

Als Kittelschirze der Nation" plaudert, tanzt und singt sich Alice Hoffmann in ihrer Paraderolle durch das Pro-
gramm und macht uns ein ums andere Mal mehr deutlich, dass das Leben nun mal nicht so lauft wie es laufen
soll.



Egal ob Sie Weihnachten lieben oder nicht, hier sind Sie richtig! Wollen Sie sich wirk-
lich ins Getimmel der Weihnachtsmarkte stlirzen, sich mit gepantschtem Gliihwein
und zuckersiiBer Feuerzangenbowle in die Bewusstlosigkeit abschieBen, oder bei
dréhnender Jinglebells Musik im Kaufhausrausch niedergetrampelt werden?
Endlos feiern bis die gesamte Patchworkfamilie unterm Tisch liegt, und der neue
Thermomix die Reste des Gansebratens schreddert, wahrend Gisa und Willi sich
mit Fesselspielen unterm Christbaum vergniigen, und nur noch die Feuerwehr
den Abend retten kann? Und die GroBtante Else einen knackigen Callboy zum Fest
einladt? Stille Nacht, bis es kracht? Augen zu und durch, bis uns Miss Sophie am
Silvester erldst? Oder fliehen Sie lieber gleich nach Goa zu Yoga und Tantra am
Palmenstrand?

Aber egal wie Sie sich entscheiden, gehen Sie zu Fannys (Angelika Beiers) neuem
Weihnachtsprogramm! Erleben Sie einen heiteren Abend, mal satirisch, bissig, grell,
mal nachdenklich und stimmungsvoll, singend und tanzend mit einer fulminanten
Blihnenshow.

Freitag, 20. Januar 2023, 19 Uhr
Marcel Adam: ,Chansons, Lieder,
Mundart, Comédie"

Marcel Adam ist einer der bekanntesten Chansonniers, Liedermacher, Autoren,
Komponisten und Interpreten aus dem nordfranzdsischen und stiddeutschen
Raum. Geschichten, die das Leben schreibt, prdgen seine Texte und Melodien, fiillen
diese mit viel Humor und Gefiihl, und lassen keinen Zuhorer ungeriihrt. 30 Jahre
Biihnenerfahrung, auch im Bereich Kabarett und Comedy, machen sein Programm
zu einem unvergesslichen Erlebnis. In unzahligen Konzerten in Deutschland und
Frankreich begeistert Marcel eine standig wachsende Fangemeinde. Seine Tourneen
fuhren ihn immer weiter von den stdlichsten Zipfeln der Republik bis in die nérd-
lichste Spitze. Einige von Adams Liedern sind mittlerweile Klassiker geworden und
durfen auf keinem Konzert fehlen. Dennoch - er beldsst es nicht dabei. Er geht zu-
rick zu seinen Wurzeln, interpretiert deutsche und franzésische Chansonklassiker
von Piaf bis Moustaki, von Nena bis Riihmann. Sicher hat er neben den Lieblingsstii-
cke seiner Fans auch wieder einige neue Lieder im Gepack. Man darf gespannt sein.

Jeder kennt sie, die Midigkeit in der Beziehung, wenn

man nach einigen Jahren ratlos in das Gesicht des
Partners schaut und sich klar wird: ,Vor der Ehe wollte
ich ewig leben" Viele hatten so ihre Trdume von einem
gluicklichen und erfillten Dasein. Mit 25 heiratet man
den Menschen, der einem den Verstand wegbu..., mit
50stellt man fest: Esistihm gelungen. Istdenn nun die
Ehe trotz hoher Scheidungsraten wirklich Gberholt?
Sind Single-Leben, Abendabschlussgefahrten und
Fremdgehportale im Netz eine tragfahige Alternative?
Kdnnte man nicht das alte Institut Ehe modernisieren?
Fir M@nner ist es heute nicht mehr wichtig, dass eine
Frau kochen kann. Wichtiger ist, dass sie keinen guten
Anwalt kennt. Der Mann weil3 inzwischen ohnehin:
Wer oben liegt, muss spllen. Bedeutend ist doch heute
nur noch, dass die Beziehung ausgeglichen ist: Einer
hat also recht, der andere ist der Ehemann! Natlrlich
hat die Ehe auch ihre konformen und spannenden Sei-
ten. Zum Beispiel, wenn man nach Hause kommt und
immer dieselbe Bezugsperson hat die einen ablehnt,
oder wenn man eine Lebensversicherungen aufeinan-
der abschlie3t und mit Spannung wartet wer gewinnt!
Wichtig sind zweifellos auch die Regeln in einer Ehe -
und die wichtigste lautet: Treue! Viele Menschen kén-
nen nicht treu sein. Die Frage ist: WIESO? Bei Tieren
funktioniert das doch auch? Etwa bei Pinguinen - die
sind sich ein Leben lang treu! Jedoch im Gegensatz zu
den Menschen sehen die halt auch alle ein Leben lang
gleich aus... !

Tim Poschmann - sein neues Programm, nach dem
gleichnamigen Buch von Stephan Bauer, ist wie immer
ein pointenpraller Mega-SpaB, aber auch eine offene
Abrechnung mit der Single- Gesellschaft, erodieren-
den Werten und dem Gefiihl von ,alles geht"

Info

Info- und Tickethotline 0 63 23 - 9 42 40,
direkt im Schloss Edesheim
Luitpoldstr. 9, 67483 Edesheim
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Samson und
Nadjeschda

Andrej Kurkow

1919, nach der Russischen Revolution, herrscht
in der Ukraine Biirgerkrieg. Die Bolschewiken
haben die Stadt Kiew zwar erobert, aber noch
nicht vollends unter Kontrolle. Die einfachen

Leute leben in stdndiger Ungewissheit, echte und
falsche Rotarmisten und mafidse Banden treiben
ihr Unwesen. Nachdem der junge Samson seine
ganze Familie verloren hat, gerdt er durch eine
Verkettung von Zuféllen in den Polizeidienst der
neuen Staatsmacht. Seine Ermittiungen in einem
ratselhaften Mordfall fiihren zu unvorhersehbaren
Konsequenzen. Und dazu, dass er sich verliebt - in
die glihende Bolschewikin Nadjeschda vom Statis-
tischen Amt.

Ein charmanter Kriminalroman vor hochinteres-
santem historischen Hintergrund, mit Kurkows
typischem Sinn fiir das Groteske und Skurrile.

Aus dem Russischen von Johanna Marx und Sabine
Grebing, mit Illustrationen von Jurij Nikitin.

I

Andrej Kurkow
Samson und
Nadjeschda

Paoman - Diogenes

Info

Samson und Nadjeschda
Andrej Kurkow
ISBN 978-3-257-07207-5
Diogenes Verlag



Der Bibel-Code

Harald Schneider

Kommissar Palzki ermittelt wieder: In einem Neustadter Museum wird bei einem Raubliber-

fall eine Original-Bibel aus dem 16. Jahrhundert gestohlen, in der mysteriése handschriftli-
che Eintragungen enthalten sind. Ein Experte vermutet, dass diese verschlisselten Informa-
tionen zu dem vor liber 400 Jahren verschwundenen Reliquienschatz der Stiftskirche fiihren,
der damals als einer der gréBten in Stiddeutschland galt. Kommissar Reiner Palzki begibt
sich im Auftrag seines Chefs Klaus P. Diefenbach gemeinsam mit dem Bibelexperten Michael
Landgraf auf die Suche nach dem Tater, der Bibel und dem Kirchenschatz. Diese fiihrt sie
durch die dltesten noch existierenden Bauwerke der Umgebung. Auch andere, teils zwielich-
tige Gestalten mischen sich mit unterschiedlichen Interessen in die nebulése Schatzsuche
ein. Nach weiteren Attentaten auf Leib und Leben und neuen Ratseln sind sich alle Beteilig-
ten sicher, dass die Reliquien und die kostbaren Behaltnisse nach wie vor existieren. Nach-
dem das letzte Ratsel geldst ist, kommt es zum groBen Showdown.

Die rasante Jagd nach der Reliquie fiihrt in die Geschichte der Region.

__HERALE BENLIDEN
Der
Bibel-Code

[OICICERT T T

Info

Der Bibel-Code
Harald Schneider
ISBN 978-3-8392-0243-2
Gmeiner Verlag

Himmel, Arsch und Zwirn

Peter Lechler

Stinknormaler Alltag stinkt hier zum Himmel: Auf Gedeih und Verderb in der Gesundheitsfabrik, im Biiro-
kratie-Dschungel fast verschollen, vom Corona-Zoff auf die Palme gebracht ... last not least tiber eigene
Macken gestolpert. Es gibt kein Rezept, das die Seele rockt! Wenn aber doch, was brauchst du dafiir?

HINTERSINNIGE SISCHICHTEN
AUS DER PRALT

Ein waches Auge, besser noch zwei,

vor allem den Kopf, scheuklappenfrei,
offen fiir alles Unmdgliche, Schrége,

‘nen Schuss Empathie fiir die Nervensige;
als Wiirze Humor, Ironie, auch mal Spott.
Gar nicht so schwer, oder vielleicht doch?
Wie die Buchhelden Mia und Pit damit
ein pikantes Men(i kochen, zeigt sich
beim Kosten der 35 Gdnge, sprich Storys.

N !l 5 . & il

Info

Himmel, Arsch und Zwirn
Peter Lechler
ISBN 978-3-946587-48-4
Agiro Verlag

Peter Lechler ist in seinem dritten Beruf angekommen. Erst Lehrer fiir Englisch und Geschichte, dann Psy-
chologe und langjahriger Leiter eines Reha-Hauses in Mannheim, ist er nunmehr als Autor tatig. Das neue
Talent entwickelte sich aus Trauer tGber den Tod seiner Frau und fiihrte 2008 zum ersten Buch ,Auf den
Schwingen der Eule” Denn Liebe ist stark wie der Tod. Sein Aufbruch ins Unbekannte findet sich in ,Alpen-
touren, Lowenspuren. Auf der Fahrte der Liebe. Reiseerzidhlungen" (2012) wieder. Diese Zeit schenkte ihm
auch eine neue Liebe, mit der er inzwischen im selbst renovierten Winzeranwesen in der Vorderpfalz lebt.
2015 folgt der Erzéhlband ,Im Alltag und auf Reise, mal heiter und mal scheiBe”, 2016 dann sein Krimi-
debit ,Wo der Wahnsinn wohnt" aus der Welt psychisch Kranker. Mit ,Rheinblut" liegt der zweite Fall des
Mannheimer Kommissars Karlheinz Kautz vor, der Spannung und Sinn aus dem erhitzten Klima zwischen
Muslimen und Westeuropdern sowie der zunehmenden Gefahr extremistischer Gewalt bezieht.
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Sie fiihlten sich wie im Zentrum der Abgelegenheit, jenseits des Landkartenrandes, dort, wo die
Zeit aufgehort hatte zu existieren. An diesem Ort, der nicht leicht zu finden war, denn selbst
das Fraulein vom Navi-Gerat schien sich nach der Eingabe der Adresse erst einmal zu rauspern,
wohnten Menschen in kleinen, gepflegten Hausern. Die Vorgarten waren liebevoll gepflegt.
Autos waren rar. Eine Bushaltestelle existierte nicht. In der Mitte des kleinen Dorfes gab es
einen Backer und einen Metzger. In den Hofladen konnte man Gemiise und Obst kaufen, sofern
man es nicht aus dem eigenen Garten holte. Eine Schule war nicht erkennbar, junge Menschen
allerdings auch nicht. Die wenigen Leute auf der StraBe bemachtigten sich eines Tempos der
gediegenen Gelassenheit, das in den GroBstadten nicht zu finden war. Keinen Besucher - und

diese waren eine ausgesprochene Raritdt - hdtte es gewundert, wenn beim Anblick des Dorfes

das Gehirn auf schwarz/weiB geschaltet hitte. Wie in alten Filmen.



Ausgerechnet hier lebte ein Wissenschaftler, der esauf
seinem Gebiet zu Weltruhm gebracht hatte. Die kleine
Gruppe von Mannern und Frauen, allesamt Forscher
an der Universitat, waren auf dem Weg zu ihm. Der
Wissenschaftler, der im Rufe eines Exzentrikers stand,
hatte sich nach langem Schweigen bereit erkldrt, mit
ihnen ihre Forschungsergebnisse zu diskutieren - aber
nicht, wie es tblich gewesen ware, in der Universitat,
sondern bei ihm zu Hause. In seinem Labor. So dachten
sie. Die Vorbereitungen der Exkursion hatten sich auf-
wandig gestaltet, denn schlieBlich mussten reichlich
Unterlagen und Proben zusammengetragen werden,
die allesamt auf dem Zentralrechner der Uni abgelegt
waren und nur mit zahlreichen Genehmigungen auf
anderen Medien gespeichert und auBerhalb der Uni-
versitdt gezeigt werden durften.

Die kleine Forschergruppe parkte vor dem Haus des
Wissenschaftlers. Ein unauffélliges Einfamilienhaus
mit Garten und altem Baumbestand. Die Gartenti-
re quietschte in den Angeln, der Weg zum Haus war
gesaumt mit unzdhligen Blumen, die in ihrer Bli-
tenpracht Uberwaltigten. Die Luft war gefillt von
einem Summen und Brummen, das fir die Stadter
ungewohnt war und geradezu unheimlich anmute-
te. Unwillkurlich blieben sie stehen und betrachteten
die Blumenbeete, die von den Insekten umschwarmt
wurden. Sie sahen mit Lochern versehene Holzstlcke,
die auf Pfahlen an unterschiedlichen Orten im Garten
aufgestellt waren und fanden drei Baumstamme, die
scheinbar achtlos auf der Grasflache lagen. Bienen-
kérbe am Rande des Gartens zogen ebenfalls die Blicke
aufsich. Uberall brummte, surrte und krabbelte es em-
sig und ohne Unterlass.

Der Wissenschaftler stand auf seiner Terrasse und be-
trachtete die Damen und Herren aus der Stadt mit ei-
nem Lacheln. Gelassenheit und eine Prise Schalk stan-
den in seinem Gesicht. Er begriiBte die Ankdmmlinge
und batsie, auf der Terrasse Platz zu nehmen. Die war-
me Herbstsonne blinzelte durch das Blatterdach und
zauberte eine angenehme Atmosphare des Friedens
und der Ruhe. Der Wissenschaftler wartete, bis alle
Gaste einen Platz gefunden hatten und das Geplau-
der, das damit einherging, verstummte. Er nickte ih-
nen allen zu, lachelte freundlich, goss jedem aus einer
groBen Karaffe eine griin-gelblich-transparente Flis-

sigkeit in ihre Glaser, hob seines an und sagte: ,Mei-
ne Damen und Herren Wissenschaftler, ich heiBe Sie
herzlich willkommen. Bitte lassen Sie uns auf Ihre For-
schung anstoBen." Sie prosteten sich zu und nahmen
- ein wenig skeptisch - einen Schluck aus dem Glas
mit der undefinierbaren Fllssigkeit. Es schmeckte -
seltsam. Nicht schlecht, keinesfalls bitter, weder sauer
noch suB. Ein wenig fruchtig, intensiv. Aber nach was
es schmeckte, konnte niemand sagen. ,Was ist das?",
fragte eine junge Forscherin. ,Meine neueste Entwick-
lung”, sagte er. ,Keine Angst, es ist absolut ungefahr-
lich, geradezu neutral. Mich hat nur interessiert, einen
Geschmack zu kreieren, den es bislang nicht gab. Ich
sehe, auch lhnen fehlen die Worte, das Getrank zu
beschreiben. Ich werde weiter daran arbeiten. - Nun
zu lhrem Anliegen, das Sie in dieses entlegene Dorf
gefuhrt hat. Ich habe ihre Rezeptur geprift, nach den
Anweisungen den Baukleber hergestellt und ihn an
verschiedenen Baumaterialien getestet. Er ist grandi-
os. Er hat alle Tests bestanden.” Die Forscher lachten,
klatschten in die Hande vor Freude und redeten auf-
geregt durcheinander. Der alte Wissenschaftler hob
die Hand und bat um Ruhe. ,Und doch ist er fiir den
Zweck, fuir den Sie ihn entwickelt haben, ganzlich un-
brauchbar." Einige der Forscher blickten ratlos zu dem
Alten, andere standen erschrocken und entsetzt auf.
.Lassen Sie mich bitte erklaren. Als ich die Tests durch-
geflhrt habe, habe ich die mit dem Kleber zusammen-
gefligten Materialien hier auf der Terrasse abgelegt.
Ich wollte einige Priifung nach ein paar Stunden, Ta-
gen und nach vier Wochen zur Absicherung anbrin-
gen. Mir fiel nach wenigen Stunden bereits auf, dass
sich zahlreiche Insekten auf der Terrasse eingefunden
hatten - mehr als Uiblich. Am nachsten Tag saBen gan-
ze Trauben rund um die Priflinge. Am Tag drei war der
Kleber ganzlich verschwunden. Von den Insekten auf-
gefressen!" Der Alte machte eine Pause und schaute in
die ratlosen Gesichter der Forscher. ,Als Baukleber ist
er also trotz guter Eigenschaften nicht geeignet. Ich
bin kein Biologe und kann lhnen keine fundierte und
verlassliche Auskunft Gber die Wirkung des Klebers
auf die Insekten geben. Meine Beobachtung - und
ich betone, es ist reine Beobachtung - ist, dass die In-
sekten, ihren Kleber lieben und bendtigen. Vielleicht
- nochmals: Vielleicht - ist es lhnen gelungen, ganz
zuféllig etwas zu finden, was dem dramatischen In-
sektensterben entgegen wirken kann."
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Das aktuelle Magazin dreht sich, wie auch die Gedanken unserer Leser, um den gro-

Ben Themenbereich Energie. Denn Energie einsparen, wo immer es geht, ist etwas,

das uns alle betrifft. Wirtschaft und Verbraucher sind gleichermaB3en belastet und die

Unsicherheit, wie es weitergeht, ist groB.

Daher finden sich in dieser Ausgabe unter anderem
Tipps, die von den Privathaushalten gut umgesetzt
werden kdnnen. Auch wir versuchen mit unserem
Chili-Magazin einen Beitrag zu leisten. Papier ist
inzwischen eine knappe Ressource geworden; die
Verfligbarkeit ist nicht mehr selbstverstandlich.
Mit dieser Ausgabe machen wir aus der Not eine
Tugend und versuchen, wichtige Informationen
fur Sie als Leser ressourcenschonender und kom-
primiert auf weniger Seiten zu bringen. Geben Sie
uns doch bitte eine kurze Riickmeldung, wie dieses
Konzept bei hnen ankommt.

Haben Sie zusatzliche Tipps zum Energiesparen,
die Sie gerne mit anderen Lesern teilen mdchten,
dann schreiben Sie uns eine kurze Nachricht an
redaktion@chili-dasmagazin.de. Wir freuen uns
auf lhre Riickmeldungen.

Gestatten Sie zum Schluss noch einen Gedanken:
Bei allen absehbaren Einschrankungen dirfen wir
Eines nicht vergessen: Die Menschen in der Ukraine
haben ganz andere Sorgen; da geht es schlichtweg
ums Uberleben. Und die Generationen vor uns,
unsere Eltern und GroBeltern, haben den Zweiten
Weltkrieg, oft auch Hunger und Vertreibung, tber-
standen und in der Zeit des Wiederaufbaus GroB3-
artiges geleistet. Im Vergleich dazu ist unsere Aus-
gangslage heute deutlich komfortabler. Jede Krise
istauch eine Chance.

Wir missen es schaffen, voranzukommen. Bei der
Energiewende hin zu den Erneuerbaren, aber auch
in Form von mehr Zusammenhalt und Solidaritat
innerhalb der europdischen Wertegemeinschaft
und unserer Gesellschaft.

Machen wir das Beste daraus!
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Winterzauber

Der Redaktionsschluss fir die Ausgabe November/Dezember/Januar
ist der 15. Oktober 2022,
Ab dem 10.11.2022 (in der KW 45) liegt Inr (‘/.c(. wieder an allen
bekannten Verteilerstellen. ( 65
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Kolumne

ZEimues

Wenn wir jung sind, dann ist geniigend Zeit fiir alles. Die Jugend gilt als

die Zeit des Lernens in der Schule, in der beruflichen Ausbildung und

spater als Berufsanfanger. Sie ist die Zeit der Ausgelassenheit, des sich

Ausprobierens, der Rebellion und des Verliebens, der grenzenlosen Freiheit

und des tiefempfundenen Zweifels. Freunde finden. Partner finden. Sich

selbst finden. Es gibt Zeiten fiir die Liebe, in der man sich ganz vergisst.

Wihrend man in anderen Momenten nur an sich denkt. Man glaubt, man

finde vollig zu sich selbst. Manchmal stimmt das sogar. Noch haufiger

sucht man sein Ich im Spiegel der anderen und verliert sich darin.

Es gibt Zeiten der Strenge und der Freiheit,
der Disziplin und der Strukturlosigkeit, der
Fragen und der Antworten. Nicht immer sind
diese scharf voneinander getrennt. Wenn
sich Sicherheit auflost, macht sie Platz fir
Erweiterungen. Oder miindet in engen Gren-
zen, aus denen es sich zu befreien gilt. Es gibt
Zeiten des Festhaltens und des Loslassens,
des Stehens und des Gehens, des Rennens
und des Verweilens. Glicklich ist, wer dem
richtigen Impuls folgt. Zur gleichen Zeit sind
wir liebevoll und von unglaublicher Eiseskal-
te, werden wir als angenehm und unbequem
empfunden, schldgt uns Sympathie und
Misstrauen entgegen. Wir sind Uberwaltigt
vom Leben und langweilen uns todlich. Wir
mochten weiter und dabei alles mit uns neh-
men. Nichts Verlassen beim Neuanfang. Wir
wissen aus Erfahrung und haben keine Ah-
nung. Wir sind neugierig und ignorant, véllig
offen bei gleichzeitiger hochst idiotischer
Vernagelung.

Wir werden alt und sehnen uns nach der
Frohlichkeit der Jugend. Wir finden sie und
trinken uns daran satt. Wir glorifizieren die
langst vergangene Zeit und vergessen den
Kummer, die Sorgen und die Tiefen, die auf
alle Héhen folgten. Bei der Riickschau be-
trachten wir das Leben durch den Filter der
Jahre. Die Intensitat der selbst gewahlten
Filterfarbe ist individuell. Und kann sich an-
dern. Je nach Stimmunag.

Wir bleiben im Augenblick, weil wir wissen,
wie verganglich er ist, und doch schauen wir
nach vorne und auch zuriick. Was wir sehen?
Macht es uns gliicklich? Ist es das, was uns
ausmacht? Haben wir gelernt? Dazugelernt?
Gllcklich der, der jedes Gefuihl erfahren durf-
te und intensiv durchlebt hat. Denn er ist
Mensch und weiB, was leben bedeutet.

Es gibt Zeiten der Freude und der Trauer. Sie
miussen sein, im Wechsel oder zugleich, denn
sie sind Bedingung fir alles, was uns an tie-
fem Gefuhl widerfahrt.



In eigener Sache

Teamplayer
gesucht

@M— das Magazin berichtet seit 18 Jahren aus der Pfalz und fiir die Pfalz. Prasentiert werden
Menschen, die hier verwurzelt sind und etwas bewegen, Unternehmen aus der Region, die Besonde-

res bieten, sowie Einkaufs-, Erlebnis- und Gastronomietipps, die Lust auf Entdeckungen machen.

Produziert und gedruckt wird in der Pfalz.

@M ist qualitativ einmalig und bis heute wegweisend
unter den Regionalmagazinen. Es tberzeugt mit einem jah-
reszeitlich passenden Themenmix in hochwertiger Aufma-
chung und erreicht Kunden in der gesamten Vorder- und
Stdpfalz.

Das alles geht nicht von heute auf morgen. Schon jetzt,
wenn Sie diese Ausgabe in Handen halten, laufen bereits die
Planungen fir die nachste Ausgabe. Welches Leitmotiv be-
stimmt die Themen? Gibt es jahreszeitliche Schwerpunkte,
die sich in den Rubriken Erndhrung und Gesundheit wieder-
finden sollen? Rezepte, Buchtipps, die neuesten Modetrends,
Frisurentipps und Wohnideen missen recherchiert werden.
Steht das Grobkonzept, beginnt die redaktionelle Arbeit und
Anzeigenkunden miissen zeitgleich kontaktiert werden. Sie
profitieren vom geplanten Themenmix und kénnen wir-
kungsvoll werben. Von diesen Anzeigenkunden leben wir. Sie
sorgen daflr, dass @/w& - das Magazin weiterhin ,un-
bezahlbar" bleibt und kostenlos an rund 800 Verteilstellen
erhéltlich ist.

Dieses Jahr erscheinen nach langer Corona-Pause sowie per-
sonellen Veranderungen nur drei Ausgaben. Nachstes Jahr
sollen es wieder die bewéhrten flinf sein, Ubers Jahr verteilt
und sehnsilichtig erwartet von vielen treuen Lesern. Das
schaffen wir nur, wenn wir uns personell breiter aufstellen.

LN
)
DAS MAGAZIN

Kontakt und weitere Info
unter 0621 - 54 58 42 22

oder per Mail an:
redaktion@chili-dasmagazin.de

Wir suchen Unterstiitzung in der Redaktion, sowohl
beim Printprodukt als auch beim Online-Auftritt. Voraus-
setzung ist SpaBB am Schreiben, ein sicheres Gespir fir
Themen und die Liebe zur Pfalz und deren Menschen. Sie
sind hier fest verwurzelt und ein echter Teamplayer. Idea-
lerweise haben Sie bereits erste Erfahrungen in einer Re-
daktion gesammelt oder eine journalistische Ausbildung
absolviert.

Falls Sie ein Verkaufstalent sind, gerne mit Menschen
umgehen und telefonieren, kdnnen Sie unsere Anzeigen-
abteilung verstarken. Bei der Betreuung von Bestands-
kunden und Agenturen behalten Sie den Uberblick, bei der
Gewinnung von Neukunden zeigen Sie Ausdauer, Mut und
Verhandlungsgeschick. Sie lassen sich nicht entmutigen,
bleiben stets positiv und verstehen es, zu Gberzeugen. Sie
sind kundenorientiert und stimmen individuelle Wiinsche
mit unserer Grafikabteilung ab. Dabei haben Sie ein si-
cheres Gespir daflr, worauf es bei der Gestaltung und im
Druck ankommt. Vielleicht mochten Sie am Anfang auch
nur die telefonische Anzeigenberatung Ubernehmen?
Kommen Sie auf uns zu, ob auf Honorar-, Aushilfsbasis
oder Teilzeit.
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T e T i L

Immobilien besser verkaufen.
Mit Engel & Volkers.

Der Verkauf der eigenen Immobilie ist eine personliche Angelegenheit. Deshalb kiimmern sich
unsere Berater an der Deutschen Weinstrale auch personlich um Ihr Anliegen und iibernehmen
fiir Sie den kompletten Verkaufsprozess. Wir ermitteln den optimalen Verkaufspreis IThrer
Immobilie und entwickeln eine individuelle Vermarktungsstrategie. Unseren vorgemerkten
Interessenten prisentieren wir Ihre Immobilie von der besten Seite und unsere Berater halten
Sie stets transparent auf dem Laufenden. Ist der passende Kéufer gefunden, verhandeln wir die
Vertragsmodalititen in IThrem Sinne und sorgen fiir einen erfolgreichen Vertragsabschluss.

Versetzen Sie Thre guten Tropfen in eine bessere Lage, wir freuen uns auf Sie!

ENGEL & VOLKERS ENGEL & VOLKERS
Neustadt an der Weinstrafie Landau in der Pfalz

67433 Neustadt a.d. Weinstrafie 76829 Landau in der Pfalz
Marktplatz S5a Theaterstrafie 1

Telefon +49 6321 48 44 30 Telefon +49 6341 55 75 90
Fax: +49 6321 484 43 28 Fax: +49 6341 55 75 929
www.engelvoelkers.de/neustadt www.engelvoelkers.de/landau

ENGEL&VOLKERS




